03/07/2023. Maria del Carmen, apellidos no conocidos. 53 afios. Alcala
de Henares (Madrid, Comunidad de Madrid).

Cerca de las doce de la noche del 3 de julio de 2023, unos gritos
procedentes de una vivienda ubicada en el nimero 1 de la calle Batanes,
en el municipio de Alcald de Henares, pusieron en alerta a los vecinos. Un
joven de 25 anos acababa de estrangular hasta la muerte a una mujer de
53 afios en su propia casa. Fue el propio joven quien, sobre las doce de la
noche de este lunes, llamod al 091 para alertar del suceso. El joven dijo a
los policias que habia acabado con la vida de la mujer en el transcurso de
una discusion entre ambos y utilizando la técnica del «mataledn», propia
de las artes marciales y que consiste en la estrangulacidon por la espalda de

la victima.

A su llegada, los agentes detuvieron al varon como presunto responsable
del fallecimiento de la mujer. «<Somos amigos y hemos empezado a
discutir», han sido las palabras que les dijo a los uniformados el presunto
homicida, quien se encontraba en el piso de la finada, pero no vivia en él,
informan fuentes del caso. La Policia Nacional se centra ahora en aclarar
qué desencadend el crimen y qué tipo de relacién tenian victima vy
detenido. En este punto de la investigacidon, todo apunta a que eran
amigos que “mantenian relaciones sexuales esporadicas” sobre todo en el
domicilio de ella, donde se ha producido el crimen, y que la noche del
domingo habian quedado para pasar un rato juntos, segun explican
fuentes policiales. Cuando los sanitarios del Summa 112 han llegado a la
vivienda, han comprobado que no se podia hacer nada por reanimar a la
mujer y solo han podido certificar su muerte. El hombre ha explicado a los
agentes que eran amigos, que habia empezado una discusion entre ellos

sin especificar el motivo y que la estranguld hasta que dejo de respirar.



Esto es lo que se conoce como la técnica del mataledn, que consiste en
asfixiar a alguien por detras, normalmente usando la fuerza de los brazos.
La autopsia servird para reconstruir los Ultimos minutos de vida de Mari
Carmen y saber si ella pudo defenderse o fue un ataque por sorpresa. La
vivienda en la que ha sucedido el crimen, ubicada en la calle de Batanes,
pertenecia a la victima y el detenido no vivia en ella. Cuando el detenido
se dio cuenta de que la mujer estaba inerte, marco el 091 y esperd la
llegada de los agentes en el domicilio. Los investigadores del grupo VI de
homicidios se han hecho cargo de las pesquisas que serviran para
determinar de qué se acusa al detenido, que ya ha confesado el crimen. Al
lugar también se han desplazado los agentes de la policia cientifica del
grupo de delitos violentos. Fuentes policiales informan de que ninguno de
ellos tenia antecedentes policiales ni judiciales y no existian tampoco
denuncias por parte de la mujer contra el hombre. En las préximas horas
se tomara declaracion al detenido vy, previsiblemente, en el plazo de dos
dias pasarda a disposicion judicial. Hemos clasificado el caso como

feminicidio intimo. No es cifra oficial.





