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4. Presentem el projecte d'ampliacio de l'Institut Voltrera
5. Millorem la Zona Esportiva d’Abrera

7. Millorem el Servei de Seguretat d’Abrera amb el trasllat
provisional de la nostra Policia Local i els voluntaris de
Proteccio Civil

8. Inaugurem la nova rotonda de Santa Maria de Vilalba
9. Celebrem la Festa dels Animals a Abrera!

SOCIETAT, CULTURA | ESPORTS

10. Visitem el magnific jaciment de Sant Hilari
11. Exit absolut de I'Abrera Riu, magia i humor!

13. Exit de participacio en la inauguracié del primer cicle
musical Musiquem Abrera amb l'actuacio de The Penguins

15. Assistim a 'acte de presentacio de les conclusions
del 5¢ Congrés de les Dones del Baix Llobregat’

17. El Club Esportiu Abrera FUTSAL presenta la temporada
amb animacid i espectacle!

21. OPINIO

24. GENT D'ABRERA

Gustavo Baco, entrenador nacional N1 i instructor
dels cursos de defensa personal femenina a Abrera




Tens a les teves mans
un nou Abrerainfo!

A l'espera de canviar d'estacio us tornem a oferir la infor-
macio més rellevant i propera dels darrers mesos del nostre
consistori i del municipi durant les properes pagines d'aquest
nou butlleti municipal Abrerainfo.

En primer lloc trobem la seccio d’Actualitat on les diferents
obres de millora que s'estan realitzant al nostre poble ocupen
les primeres planes, com les millores a la Zona esportiva: la
reforma dels vestidors de la Piscina Municipal d’Estiu, 'am-
pliacié de la graderia del camp de futbol, les millores de
'Escola Francesc Platon i Sarti i a la xarxa de sanejament del
Carrer Segre.

A la seccio de Cultura, Societat | Esports, trobem els cicles
Abrera Riu, Musiquem Abrera, el Dia Internacional de la Dona
i la Nena a la ciéncia a més dels nous cursos de Defensa
Personal Femenina engegats des de Ajuntament d'Abrera.

En plana esportiva destaguem la presentacio de la nova
temporada de 'Agrupacié Esportiva Futsal Abrera i les dar-
reres fites aconsequides per La Vinya Gimnastic Club d'Abrera
i d'altres esportistes abrerencs i abrerenques.

Ales darreres pagines d'aquest butlleti fem un repas a notici-
es destacables com poden ser ladhesié d’Abrera a 'Associacid
del Parc Rural del Montserrat o al Consell de Salut del Baix
Llobregat. En 'ambit comunicatiu els informem que l'emissora
municipal de Radio Abrera ha aconseguit la concessio definitiva
de la llicéncia per emetre al 107.9FM del dial.

| pertancar la revista, a la seccio Gent d'Abrera, entrevistem
el Gustavo Baco, instructor dels cursos de Defensa Personal i
Defensa Personal Femenina a Abrera.

Us recordem que podeu consultar aguest butlleti a la nos-
tra pagina web (www.ajuntamentabrera.cat) en format PDF.
Podeu consultar les noticies i activitats de la corporacidé
a la seccio Noticies i a la pagina web de Radio Abrera (www.
radioabrera.cat). També trobareu aquestes informacions a les
apps gratuites Connecta’t a Abrera i Radio Abrera, que po-
deu descarregar-vos als dispositius mobils amb els sistemes
operatius Android i 10S.

ilienes en tus manos
un nuevo Abrerainfo!

A la espera de cambiar de estacion os volvemos a ofrecer
la informacion mas proxima y relevante de los ultimos meses
de nuestro consistorio y del municipio durante las proximas
paginas de este nuevo boletin municipal Abrerainfo.

En primer lugar encontramos la seccion de Actualidad donde
las diferentes obras de mejora que se estan realizando en nuestro
pueblo ocupan las primeras paginas, como las mejoras en la Zona
esportiva, la reforma de los vestuarios de la Piscina Municipal
d’Estiu y la ampliacion de la graderia del campo de futbol.

En la seccion de Cultura, Sociedad y Deportes, encontramos
el ciclo Abrera Riu, el ciclo Musiquem Abrera, el Dia Inter-
nacional de la Mujer y la Nifia en la Ciencia ademas de los
nuevos cursos de Defensa Personal Femenina impulsados
des de [Ajuntament d'Abrera.

En la seccion de Deportes destacamos la presentacion de
la nueva temporada de la Agrupacioé Esportiva Futsal Abrera
y los ultimos éxitos conseguidos por La Vinya Gimnastic Club
d’ Abrera y otros deportistas abrerenses.

En las ultimas paginas de este boletin hacemos un repaso a
las noticias mas destacables como pueden ser la adhesion de
Abrera a la Associacié del Parc Rural del Montserrat y en el
Consell de Salut del Baix Llobregat. En dmbito comunicati-
vo informamos que la emisora municipal de Radio Abrera ha
consequido la concesion definitiva de la licencia para emitir en
el 107.9FM del dial.

Y para cerrar la revista, en la seccion Gente de Abrera, entre-
vistamos a Gustavo Baco, instructor de los cursos de Defensa
Personal y Defensa Personal Femenina en Abrera.

Os recordamos que también podéis consultar este boletin
en nuestra web (www.ajuntamentabrera.cat) en formato PDF.
Podéis consultar las noticias y actividades de la corporacion
en la seccion Noticias y en la web de Radio Abrera (www.ra-
diocabrera.cat). También encontraréis estas informaciones en
las apps gratuitas Connecta’t a Abrera y Radio Abrera, que
podéis descargaros en vuestros dispositivos moviles con los
sistemas operativos Android e iOS.

Ajuntament d'Abrera
Departament de Comunicacio
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ACTUALITAT

Presentem

el projecte
d'ampliacio de
'Institut Voltrera

El divendres 22 de febrer vam rebre a
Abrera al conseller d'Educacio de la
Generalitat, Josep Bargallo, i al direc-
tor dels Serveis Territorials d'Educacid
del Baix Llobregat, Francesc Ballester.
L'alcalde, Jesus Naharro, regidors, re-
gidores i personal técnic, van visitar
amb el conseller i el director 'Escola
Ernest Lluch i UInstitut Voltrera, on
van presentar el projecte d'ampliacio
del centre.

A [Escola Ernest Lluch, la comitiva
va visitar el centre i va mantenir una re-
unié amb l'equip directiu, en la qual es
va comentar el projecte educatiu i les
necessitats del centre escolar abrerenc.

Seguidament, els representants de
lAjuntament i de la Generalitat van vi-
sitar l'Institut Voltrera, on es van reunir
amb la direccio del centre | TAMPA per
analitzar el projecte d'ampliacié de
linstitut, fruit de la collaboracio entre
el nostre Ajuntament i el Departament
d'Educacio. A continuacio, van presentar

el projecte als equips directius i AMPES
de la resta de centres educatius del Nos-
tre municipi.

El conseller Josep Bargallo, que tam-
bé tenia previst visitar centres educatius
d'Olesa de Montserrati Sant Esteve Ses-
rovires que s'ampliaran properament,
va comentar que l'actuacio a l'Institut
abrerenc és la "'més potent, amb una in-
versio mes alta” Bargallo va explicar que
lampliacio del centre "'no es podria fer si
no fos per lAjuntament. Es un exemple
entre la col:-laboracié indispensable
entre l'administracié local, l'Ajunta-
ment, la Generalitat, i el Departament
d'Educacid, pertirar endavant una obra
necessaria, una reivindicacio historica.

Noves aules
| Cicle Formatiu
de Grau Mig

Actualment l'Institut Voltrera acull
un total de 705 alumnes, 279 dels
quals estan ubicats en moduls pre-
fabricats, que representen un 40%
del total de l'alumnat.

Amb el projecte d'ampliacio eli-
minem els moduls prefabricats i
equipem un espai digne i adequat
als/les nostres alumnes. De les 33 au-
les actuals, amb lampliacio dotem de
12 noves aules d'ESO i/o Batxillerat
i noves aules pel Cicle Formatiu de
Grau Mig.

| —
= -

Estat actual
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En aguests moments, la Generalitat no
ho pot fer sola, lAjuntament no ho ha de
fer sol. Per tant és aquest treball conjunt
el que ens permet fer-ho". Aquestes ac-
tuacions son "necessaries, ja que porten
una demora temporal” i permetran "mi-
llorar l'oferta de secundaria en aques-
ta zona del Baix Llobregat, per fer-la de
més qualitat. Serviran per plantejar un
canvi en la Formacié Professional en
el Baix Llobregat Nord, amb una millor
oferta”

Proximament, lAjuntament i el Depar-
tament d'Educacio signaran el conveni
que permetra la realitzacio de les obres
d'ampliacio de l'Institut Voltrera. "L'acord
és complet’ ha assenyalat el conseller.

L'objectiu de 'ampliacio és cobrir
tant les necessitats actuals d’Abrera
com les necessitats a llarg termini
aixi com a l'alumnat del nou Cicle For-
matiu de Grau Mig que s'iniciara, per
primera vegada, a l'Institut Voltrera.

Conservem la imatge esglaonada
de l'edifici i en farem créixer el seu
volum sense canviar la imatge global.
Ledifici creixera amb dos nous bracos
de diferents llargades un dels quals se
separara del terra per a crear una nova
zona de porxo i evitar que el pati es
faci mes petit. AQuest nou porxo és un
nou element generador d'ombraiun
aixopluc en episodis de pluja.

Lampliacio de l'Institut és una millo-
ra més en els equipaments educatius
d'Abrera per tal de dotar de les millors
condicions possibles als nostres alumnes.

Nou Institut Voltrera



Reformem els vestidors de la
Piscina Municipal d’Estiu

Els usuaris i usuaries de la Piscina Municipal d’'Es-
tiu (Passeig de l'Església, 18) comptaran amb unes
instal-lacions millorades, amb vestidors nous.

Des de [Ajuntament hem iniciat les obres, que formen
part de diverses actuacions de millora de la Zona Esportiva
d'Abrera. A l'entrada eliminarem les barreres arquitecto-
niques, millorarem la pavimentacio i l'enjardinament. A
l'interior, redistribuirem la zona de taquilles i els vestidors
per millorar l'accessibilitat per a les persones amb mobilitat
reduida. Adequarem els vestidors i els serveis exteriors
amb nous equipaments, revestiments i paviments.

del Camp de Futbol Municipal

Una de les obres de millora de la zona esportiva
és l'ampliacié de la graderia del Camp de Futbol
Municipal (carrer de Palleja s/n) amb més seients,
192 places en total.

Les noves grades milloren la visibilitat del camp i l'ac-
cessibilitat per a les persones amb mobilitat reduida. Laccés
millorara amb la construccid d'una rampa i s'habilitaran
dues places per a persones amb mobilitat reduida. Per mi-
llorar la seguretat installarem una barana metallica de 90
centimetres d'alcada i ampliarem la coberta de panells.
També millorarem la illuminacio amb tecnologia LED.

Millorem 'acces al Pavello
Esportiu Municipal d'Abrera

Ja hem iniciat les obres de construccio del nou
porxo d'accés al Pavelld Esportiu Municipal (pas-
seig de l'Església, 22) per oferir un nou espai interi-
or de rebuda als usuaris i usuaries de l'equipament
esportiu.

Per a la realitzacio del nou espai afegirem un tanca-
ment vidriat a la facana. El nou vestibul incloura un punt
de recepcio amb atencio personalitzada, zona d'estada i
un espai de "“vending” amb maquines. També es redistri-
buira la zona de la farmaciola i la sala de reunions.

OBRES Millorem la Zona Esportiva d'Abrera

PISCINA MUNICIPAL D'ESTIU

Nova pavimentacio

i millora en U'enjardinament
de l'entrada i fem més
accessibles els espais

Reformem els vestidors
i lavabos del complex
de la Piscina Municipal
d’Estiu

Futur vestidor

Construim
el futur
d’'Abrera

OBRES Millorem la Zona Esportiva d'Abrera

CAMP DE FUTBOL
Ampliacié i adaptacio
de les grades del camp
de futbol municipal

Ajuntament d'Abrera
) Regidoria dUrbanisme, C

¥ Millorem l'accés per a
persones amb mobilitat
reduida amb la creacié d'una
rampa

¥ Ampliem l'aforament
amb les noves grades

# Millorem l'angle de visid
de la primera fila elevant-la
40 cm sobre le nivell del camp

i Nou enllumenat led
en tota la instal-lacio

Construim
el futur
d’Abrera

PAVELLO ESPORTIU MUNICIPAL

Nova execucié del nou
tancament del porxo i creacié
d'una nova recepcioé

per l'atencié a les persones

Construim
el futur
d’Abrera

Jesus Naharro
Alcalde

'L ampliacio de ['Institut Voltrera
Es una reivindicacio historica de les
nostres veines i veins”

L'ampliacio de Ulnstitut Voltre-
ra és molt important per Abrera, ja
que és una reivindicacio historica
de les nostres veines i veins. Vull
agrair en el meu nom, i en el de
l'Ajuntament, la visita del conseller
Bargallo al nostre municipi, la seva
proximitat i preocupacié per veure
com funcionen els nostres centres
educatius.

Amb aquest projecte hem trobat
una solucié perque l'institut pugui
encabir tots els/les alumnes. Des
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de l'Ajuntament i la Generalitat
hem fet un esfor¢ considerable,
amb una aposta decidida per tirar
endavant 'ampliacié del centre
amb el convenciment mutu que
hem de millorar fent aquestes in-
versions i ampliar també 'oferta
educativa, amb la inclusié de cicles
de formacioé professional. Tenim
projecte, tenim visié i tenim clar
que en el futur hem de caminar
com ho estem fent ara, amb col-
laboracioé i convenciment.
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ACTUALITAT

Ens adherim al Consell de Salut del Baix Llobregat

El nostre alcalde, Jesus Naharro, va assistir el dijous 31 de gener al mati
l'acte de constitucio del Consell de Salut del Baix Llobregat, que va
tenir lloc a la Sala d’Actes del Consell Comarcal del Baix Llobregat, a
Sant Feliu de Llobregat. A la tarda, el Ple Municipal d'Abrera va aprovar
per unanimitat l'adhesio al consell.

Visitem l'edifici

del Servei d'Accié
Social i Atencié a
les persones amb el
president del Consell
Comarcal del Baix
Llobregat, Josep
Perpinya, | consellers

El 7 de febrer passat l'alcalde, Je-
sus Naharro, va visitar 'Ajuntament
vell, seu del Servei d'Accid Social i
Atencié a les persones, acompanyat
pel president del Consell Comarcal
del Baix Llobregat, Josep Perpinya,
la consellera de la Dona, Gent Gran
i LGTBI, Vicky Castellanos, el con-
seller de Politiques de Benestar i
Desenvolupament Social, Xavi Paz,
i personal técnic municipal.

La comitiva va visitar els diferents espais
de l'edifici, situat al carrer Major numero
3, i que l'any passat va ser reformat de
forma integral. Sequidament, van veure
dos audiovisuals, gue mostren la rehabi-
litacio de l'edifici i la feina que realitzem
des del Servei d'’Accio Social i Atencio a
les persones. La visita va finalitzar amb un
petit refrigeri.

El president del Consell Comarcal del
Baix Llobregat, Josep Perpinya, va afirmar
qgue "Abrera és un referent en Serveis
Socials’ i va felicitar el nostre Ajuntament
per les noves installacions, que milloren el

A la seu del Consell Comarcal,
el president del Consell Comarcal i
del Consell de Salut, Josep Perpinya,
acompanyat pels vicepresidents del
consellila Secretaria General del De-
partament de Salut de la Generalitat
de Catalunya, Laura Pelay, van donar
la benvinguda institucional als parti-
Cipants.

Seguidament es van presentar les
comissions de treball del nou Consell
de Salut, que analitzaran la situacié
dels CAPs, CUAPs i centres hospi-
talaris de la comarca, la formaciod i
innovacio vinculada als centres hos-
pitalaris per la fidelitzacio de professi-
onals i lestabliment d'un nou model
d’'atencio sanitaria, la interrelacié
amb Serveis Socials, Salut Mental |
Drogodependencies, i l'impuls i di-
namitzacio dels Consells de Salut
Municipals, entre altres temes.

Pel nostre alcalde, Jesus Naharro,
el Consell de Salut del Baix Llobregat
€s "un espai de proposta, amb una vi-

serveia la ciutadania, amb una atencio per-
sonalitzada en uns espais adequats i mo-
derns. El nostre alcalde, Jesus Naharro, va
agrair la visita i el suport i acompanyament
del Consell Comarcal en el projecte de re-
forma integral de [Ajuntament vell i millora
de latencio a les veines i veins d'Abrera.
Recordem ['horari d'atencio al public de
Serveis Socials i Dones i Igualtat: de dilluns
a divendres de 9.00 a 14.00 hores, i dimarts
i dimecres de 16.00 a 19.00 hores. També
podeu contactar mitjancant les adreces de
correu electronic dones.igualtat@ajunta-
mentabrera.cat i s.socials.abrera@ajunta-
mentabrera.catial telefon: 93770 29 11.
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sio global, que inclou 30 ajuntaments,
agents socioeconomics i l'ambit sani-
tari, amb els quals abordarem les pro-
blematiques existents i els reptes de fu-
tur. Treballarem qué passa als CAP, als
hospitals. Es una gran oportunitat per
diagnosticar i treballar per resoldre un
problema que ens preocupa als ajunta-
ments, als municipis i als veins i veines”.

ADHESIO PER UNANIMITAT

L'acte de constitucio del Consell
de Salut va coincidiramb la celebracio
del primer Ple Municipal de 2019 al
nostre consistori. Tots els grups mu-
nicipals van votar favorablement a
'adhesio de lAjuntament d'Abrera al
consell. El regidor de Medi Ambient i
Sanitat, Xavier Serret, va destacar que
el nou comite és "un pas important pel
Consell Comarcal. Lobjectiu principal
és promoure la participacio dels ajun-
taments en la millora dels serveis de
salut, amb la collaboracio dels agents
socials, economics i entitats.




Millorem el Servei de Seguretat
d'Abrera amb el trasllat provisional
de la nostra Policia Local i els
voluntaris de Proteccio Civil

Des de 'Ajuntament d’Abrera i dins el projecte de millora i modernitzacio
dels nostres Serveis de Seguretat hem realitzat el trasllat provisional del
Servei de Seguretat integrat per la Policia Local i Proteccié Civil, de la seu
del carrer Rosalia de Castro a l'edifici municipal ubicat al carrer Tarragona

numero 2, al barri de Sant Hilari.

Amb el trasllat a les dependeéncies del
carrer Tarragona continuem treballant en
la millora del servei de seguretat ade-
quant U'edifici a les necessitats actuals en
matéria de seguretat, incorporant més re-
cursos i mitjans tecnologics.

Millorem l'accés a la comissaria, amb
mes places d'estacionament, la qualitat
delservei i l'atenci6 a la ciutadania amb
unes instatlacions meés segures i més mo-
dernes, amb espais més amples i cOmo-
des per les nostres veines i veins, garantint
la seva privacitat i intimitat, sobretot quan
es tracta de realitzar denuncies.

Les noves dependencies tambeé dis-
posen de nous espais polivalents: dues
zones d'atencié a les persones amb
jocs infantils, per si us acompanyen els
vostres fills o filles menors, una aula de
formacio per la realitzacio de xerrades,
classes de seguretat viaria o formacio
interna dels policies locals i voluntaris de
proteccio civil.

Un altre punt destacable és la integra-
cié en un mateix edifici dels voluntaris
de Proteccio Civil d’Abrera. El nostre

municipi té un teixit associatiu molt im-
portant i la dels Voluntaris de Proteccio
Civil n'és un exemple. Aquests voluntaris
i voluntaries demostren, cada dia, amb
la seva collaboracio en les diferents i
multiples activitats o quan s'activa una
emergéncia al municipi, el seu com-
promis amb la sequretat dels ciutadans
i ciutadanes d'Abrera, treballant coordi-
nadament amb la nostra policia local i la
resta de serveis de seguretat.

Aguesta coordinacio resulta cabdal
guan es tracta de gestionar qualsevol
esdeveniment o emergéncia a la nostra
poblacio. Encara que provisionals, aques-
tes noves installacions i les adequacions
incorporades, responen als reptes de do-
nar una resposta professional, eficac |
conjunta dels diferents serveis de seguretat.

En la mateixa linia de professionalit-
zacio i modernitzacio, l'any passat es van
incorporar a la Policia Local i Proteccio
Civil nous vehicles hibrids i de propulsid
a gas. Durant l'any 2019, la Policia Local
adquirira dues motocicletes totalment
eléctriques. L'adequacio de la nova co-
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missaria ja ha previst la ubicacié dels car-
regadors electrics.

En aguests moments, la nostra Policia
local d'Abrera té cinc alumnes realitzant
el curs basic d'agent de policia a 'Institut
de Sequretat Publica de Catalunya. Aquest
curs té una durada de nou mesos i la in-
corporacio d'aguests agents esta prevista
a mitjans del mes de juny d'enguany. Aixi
mateix ja es prepara el nou procés de
seleccié de nous agents que s'incorpo-
rarien l'any vinent.

Recordeu que la nostra Policia Local
treballa per la vostra seguretat els 365
dies l'any, 24 hores al dia. Podeu contac-
taramb el servei de seguretat al telefon 93
770 09 81 o a traves del correu electronic
plabrera@ajuntamentabrera.cat

Podeu adrecar-vos a les noves depen-
dencies del Servei de Seguretat, al carrer
Tarragona, numero 2.

Les noves dependéncies dels
nostres Serveis de Seguretat
(carrer Tarragona, 2) van aco-
llir, el dissabte 23 de febrer, un
emotiu homenatge als agents de
la Policia Local José Nogueira
i Francisco Cabrera, a qui vam
obsequiar amb plaques comme-
moratives per la seva jubilacié.
Moltes felicitats!




ACTUALITAT

Entreguem plaques
commemoratives

a tres establiments
abrerencs amb 25
anys de trajectoria

El nostre alcalde, Jesus Naharro,
i la regidora de Promocié Econo-
mica, Monica Torre-Marin, van fer
entrega, el divendres 25 de gener,
de tres plagues commemoratives
als establiments Taller Magarola
Car Service, Perruqueria Natalia
i Toldos Mari pels seus 25 anys
d'activitat economica a Abrera.

L'alcalde i la regidora van visitar Taller
Magarola Car Service, un establiment
dedicat a la mecanica de cotxes situat al
carrer Nord, numero 1, al barri del Reba-
to. Sequidament, van visitar la Perruqueria
Natalia, al passeig de 'Estacio, numero
25 i Toldos Mari, al carrer Cardoner s/n.

Jesus Naharro i Monica Torre-Marin
van felicitar als comercos pels seus 25
anys d'existencia. Els propietaris i propie-
taries dels establiments van agrair el reco-
neixement de [Ajuntamentivan posar en
relleu la feina realitzada tots aquests anys.

Taller Magarola Car Service
Antoni Haro

“Molt agrait pel reconeixement de l'alcalde i
'Ajuntament. Aqui seguim, portem molts anys
i esperem seguir molts anys més".
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lnaugurem la nova rotonda
de Santa Maria de Vilalba

El nostre alcalde, Jesus Naharro, i el diputat d'Infraestructures Viaries i Mo-
bilitat, Jordi Fabrega, van inaugurar el dimarts 26 de febrer la nova rotonda

També hem installat una nova parada

i de bus amb una zona d'espera totalment
i segura. Durant les obres, com a mesura

provisional, vam reubicar la parada de bus
i vam fer diferents modificacions en els
moviments de transit habituals.

A peticio del nostre consistori, la Di-
putacio va redactar el projecte construc-

tiu de rotonda d'acces a Santa Maria de
Vilalba. El projecte s'ha realitzat amb la
voluntat de millorar significativament la
i seguretat dels vehicles i els vianants en
i el creuament de la carretera BV-1202
i al'accés de Santa Maria i al cami del
Suro.

. MILLORES

La nova rotonda té 30 metres de di-

ametre exterior i 14 metres de diametre

interior, amb 8 metres de carril de circu-
lacio, que ha substituit l'antiga intersec-

i cio en creu. També compta amb un pas

Perruqueria Natalia Natalia Pina

“Molt bé! Fa molta il-lusié que et reconeguin
tants anys de feina.l fins a la jubilacié com a
minim!".
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de la carretera BV-1202 al seu pas pel nostre barri de Santa Maria de Vilalba.
Amb la nova rotonda, vetllem per la seguretat dels veins i veines i millorar
la xarxa de mobilitat per als escolars.

de vianants segur de creuament com a
continuacio del cami del castell de Santa
Maria de Vilalba amb el camidel Suro i la
ubicacio d'una amplia parada d'autobus,
a la sortida cap a la carretera BV-1201.
També hi ha nou mobiliari urba, enllu-
menat public i millores en la senyalitzacio
horitzontal i vertical.

La nova rotonda s'ha fet per millorar
la seguretat viaria de la interseccio, aixi
com per falicitar l'accessibilitat als via-
nants a la parada d'autobus. Amb la in-
tervencio també s'ha reordenat el tran-
sit dels vials que accedeixen a la cruilla
i la parada d'autobus, a meés de litinerari
escolar existent fins a la parada a causa
de lincrement de transit de vehicles i de
vianants amb la construccio de nous ha-
bitatges en aquesta zona.

Des de l'Ajuntament d'Abrera hem
assumit el 40 per cert del cost del pres-
supost total de l'actuacio.

Toldos Mari Antonio Fernandez

"Una cosa inesperada y gratificante. Después
de estar muchos afios manteniendo el
negocio, se agradece. Es un detalle por parte
del Ayuntamiento. Bastante trabajo nos ha
costado mantener el negocio, porque es
duro, mas todo lo que ha caido ultimamente.
Y que dure otros 25 afios mas".




Celebrem la Festa
dels Animals a Abrera!

A Abrera ens estimem les nostres mascotes i per aixd vam
celebrar la Festa dels Animals el diumenge 24 de febrer.
Amb un gran éxit de participacio, vam inaugurar la nova
zona d’'esbarjo per a gossos situada al carrer del Treball,
al costat del pont de l'autovia A2, amb diferents activitats.

L'alcalde d'Abrera, Jesus Naharro, i el regidor de Medi Am-
bient i Sanitat, Xavier Serret, van presentar l'activitat i van donar
la benvinguda als assistents.

El regidor Xavier Serret va explicar que l'objectiu de la nova
d'esbarjo és potenciar la tinenca responsable dels animals. £s
un Nou espai de socialitzacid i esbarjo, on els nostres gossos
poden correr i jugar i interactuar amb altres gossos.

Despreés de la benvinguda es va fer lentrega de la bossa amb
obsequis i la sortida del Caminagos, amb un recorregut a peu
de 2,5 km, acompanyats per la técnica de Sanitat i tres Voluntaris
de Proteccio Civil. L'activitat va ser tot un éxit amb 74 gossos!
Entre els inscrits es van sortejar dos vals de 100 €, gentilesa del
Centre Veterinari Abrera. En finalitzar es va fer una xocolatada
amb melindros.

També es va fer una xerrada sobre tinenca responsable a
carrec de la Policia Local d’Abrera i el taller “Parlem de civis-
me" a carrec de Jessica Ahaik, mediadora municipal del Servei
de Mediacio i Convivencia Ciutadana. A continuacio es va fer la
presentacio del llibre “72 horas” de Juan Manuel Carmona i el
seu projecte per recaptar fons per a les protectores d'animals.

Cap al migdia, es va organitzar una passarel-la d’animals en
adopcid; els autentics protagonistes d'aquesta gran festa.

L'associacio Llobregats ens van parlar sobre “Economia
Circular. Cuidem el medi ambient i la biodiversitat urbana”.
Seguidament es va impartir el taller “Trucs per a un gos equi-
librat i feli¢” a carrec de Soraya Beuk, veterinaria especialit-
zada en antrozoologia i etologia. | abans de tancar la festa es
va organitzar una Terapia Assistida amb gossos d'assistencia
emocional i de dissuasio per a victimes de violencia de genere
a carrec de GossosK9.

Signem l'acta
fundacional de

| Associacio del Parc
Rural del Montserrat

El dimarts 26 de febrer va tenir lloc
a la Sala Portals de l'Ajuntament de
Collbatd l'acte de creacio de l'As-
sociacio del Parc Rural del Mont-
serrat, amb la participacio dels mu-
nicipis que l'integren i la Diputacio
de Barcelona. En representacio
d'Abrera hi han assistit el nostre
alcalde, Jesus Naharro, i el regidor
de Medi Ambient, Xavier Serret.

Alcaldes, alcaldesses, regidors i re-
gidores dels municipis signantsi els re-
presentants de la Diputacio de Barce-
lona s'’han reunit per decidir els carrecs
de la nova associacio. Seguidament, a
les 13 hores, ha tingut lloc 'acte de cre-
acio de l'entitat i la signatura de l'acta
fundacional.

L'Associacio Parc Rural del Mont-
serrat esta formada per 12 municipis:
Abrera, Olesa de Montserrat, Collbato,
El Bruc, Piera, Castelloli, Marganell, Sant

Vicenc de Castellet, Vacarisses, Vilade-
cavalls, Ullastrelli Rellinars.

El Ple Municipal del nostre Ajunta-
ment va aprovar, en la sessio ordina-
ria del dijous 31 de gener de 2019, la
participacio del nostre consistori i els
estatuts de 'Associacio del Parc Rural
del Montserrat amb els vots favorables
de tots els grups municipals.

L'associacio de la qual el nostre
municipi forma part uneix poblacions
del Baix Llobregat, el Bages, l'/Anoiaii el
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Vallés Occidental. L'elaboracio d'un pla
de gestio permetra que el Parc Rural del
Montserrat engegui accions fermes per
promoure el territori i l'activitat que s'hi
desenvolupa. Amb la nostra adhesio,
Abrera esdevé un dels municipis fun-
dadors del primer parc rural d'Europa,
amb la finalitat de mantenir viva l'essen-
cia del territori i evitar la despoblacio
dels nuclis petits, potenciar els produc-
tes del territori, incrementar el paisatge
agrari i facilitar el relleu de la pagesia.
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Juan Jose Sanchez
presenta el seu llibre
"La vida magica de
Celio”

L'escriptor Juan José Sanchez,
arrelat a Abrera per la seva pro-
fessio, va presentar el seu primer
llibre "La vida magica de Celio" el
dilluns 10 de desembre a la tarda
a l'Auditori de la Casa de Cultura
d'Abrera. Una quarantena d‘as-
sistents van omplir la sala per
coneixer de prop les inquietuds
de l'autor a l'hora d’escriure la
seva novella. L'obertura de l'ac-
te va anar a carrec de l'alcalde
d'Abrera, Jesus Naharro, qui va
fer els honors de presentar 'autor.

Visitem el magnific
jaciment de Sant
Hilari de la nostra vila

Un dels jaciments arqueologics més
rellevants del nostre territori és, sens
dubte, el de Sant Hilari. El dissabte
2 de febrer passat el nostre alcalde,
Jesus Naharro i el regidor d'Accio
Cultural i Patrimoni, Miquel Tomas,
van fer una visita a aquest espai per
veure en quin estat es troben els tre-
balls que s'hi estan duent a terme.

A la visita també hi van assistir el Ge-
rard Bidegain, tecnic d'Accio Cultural i
Patrimoni de [Ajuntament d’Abrera, Xavier
Esteve, responsable de lempresa Triade

Commemorem els 80 anys del
final de la Guerra Civil Espanyola

Més de 70 persones van assistir, el divendres 8 de febrer, a l'acte de com-
memoracié dels 80 anys del final de la Guerra Civil Espanyola (1936-1939),
que va tenir lloc a la Casa de Cultura, amb la presentacio de la novella
historica "Vermell: la sangre de la vida" i una conferencia sobre el jaciment
de les Trinxeres de la Guerra Civil del Bosc de Sant Miquel.

L'esdevenimentva comptaramb la pre-
sencia del nostre alcalde, Jesus Naharro,
i del regidor d'Accio Cultural i Patrimoni,
Miquel Tomas. L'alcalde va presentar 'acte
de commemoracié dels 80 anys del final
d'aquell dolords conflicte bellic que va
ser la Guerra Civil Espanyola.

L'acte va constar de dues parts. La pri-
mera va ser la presentacio de la novella
"Vermell: la sangre de la vida', d'Ariel Ger-
man Vila, que narra la historia d'un silenci
gue pugna per ser desvelat. A la presenta-
Cio també hi van participar, amb la seva
intervencié musical, Marisa Gerardi (a la
veu) i Fletcher Anderson (a la guitarra), que
van interpretar "El rossinyol” i "L'emigrant”.

A la segona part de l'acte va tenir lloc
una conferéncia a carrec dels arqueolegs
Adam Picén i Oscar Augé, de l'empresa

Serveis Culturals, Imma Mesas, directora
de les campanyes d'excavacio arqueolo-
gica, els doctors Gisela Ripoll i Francesc
Tuset, de la Universitat de Barcelona.

La darrera campanya d'excavacio a
Sant Hilari es va dur a terme el mes de
novembre i va servir per aprofundir en el
coneixement de dos importants sectors
del jaciment. Posteriorment es va efec-
tuar una campanya de consolidacié de
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Patrimoni Actiu, entorn del jaciment de
les Trinxeres de la Guerra Civil del bosc
de Sant Miquel d'Abrera, un jaciment
arqueologic de la nostra vila dels quals
ells n'han estat els responsables de l'exca-
vacio i posada en valor. Les excavacions,
dutes a terme per iniciativa de [Ajuntament
d'Abrera, amb el suport de la Diputacio de
Barcelona, han permés descobrir la na-
turalesa d'aquestes estructures belliques
construides ara fa just 80 anys, el gener
de 1939 per la darrera lleva republicana,
gquan aquests preparaven la seva retirada,
fugint de lenvestida de les tropes feixistes.

Els arquedlegs van exposar els resul-
tats de les excavacions i van presentar
el jaciment en imatges.

Des de lAjuntament donem les gracies
al nombros public que va assistir a l'acte!

restes i estructures arquitectoniques
durant el mes de desembre.

En les properes setmanes es progra-
mara una nova campanya d'excavacio i
es tracara un estudi previ per desenvo-
lupar la planificacio de les necessitats i
usos del conjunt historic i arqueologic de
Sant Hilari, que inclou el jaciment de la
villa romana, les restes medievals, lermita
de Sant Hilari i el Mas homonim.



Exit absolut de
| Abrera Riu,
magia i humor!

Gerard Borrell, el primer artista con-
vidat al cicle d’humor i magia Abrera
Riu, va fer que més de 150 persones
se citessin el divendres 15 de febrer
a la Casa de Cultura per gaudir del
seu espectacle “Magia Comedy”. Tot
un éxit!

La sala, plena de gom a gom, va xalar
amb el mag i comic que des del primer
minut s'ha posat al public a la butxaca.
Gerard Borrell es va mostrar descarat, di-
recte i transgressor, sorprenent el public i
fent-lo riure a parts iguals.

El tandem de
l'Escola de Musica

i els Abrecedaris
oferiran la seva segona
Jam Session després
de l'exit del desembre

El divendres 25 de gener a les 22 h
a la Casa de Cultura (Carrer Federi-
co Garcia Lorca, 17) l'Escola Muni-
cipal de Musica d'Abrera va oferir
una nova Jam Session conjunta-
ment amb 'Associacio d'Escriptors
i Escriptores d'Abrera, Abrecedaris.
L'acte és gratuit i obert a tothom i
consisteix a gaudir de musica impro-
visada, poesia i narrativa en directe.

Borrell, de 28 anys i de Pineda de Mar,
es dedica a la magia des que tenia 14 anys
i des dels 17 anys va muntar la seva propia
companyia i es va formar en art dramatic
a Barcelona. Pura vocacio la de Gerard
Borrell gue es demostra en cada especta-
cle. La seva filosofia de treball és: "Disfruta
para hacer disfrutar”.

Des de la Regidoria de Cultura de
lAjuntament d'Abrera estem molt con-
tents i satisfets dels repetits éxits

Gaudim de la poesia
de José Luis Garcia
Herrera, acompanyat
de [Escola de MuUsica,
a la Casa de Cultura

Amb un maridatge de musica i po-
esia, l'escriptor José Luis Garcia Her-
rera, va presentar el dimecres 16 de
gener passat el seu darrer poemari
‘Presoner de l'hivern’, guardonat
amb el Premi Francesc Badenes
Dalmau de poesia 2017, acompanyat
d'una trentena d'assistents.

La darrera Jam Session, gque es va ce-
lebrar el 21 de desembre, va ser un éxit
de public, amb més de 120 especta-
dors i la participacio d'una vintena de
musics, entre els quals alumnes de l'es-
cola, professors, i musics d'Abrera, Es-
parreguera i Olesa de Montserrat. A mes,
el desembre passat es va presentar pu-
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d'aquest cicle, i us volem convocar el
divendres 15 de mar¢ a viure una altra
nit de magia i humor de la ma de Pere
Rafart amb el seu espectacle "PereSO-
NAL" La cita sera a les 22.00 h a la Casa
de Cultura (c. Federico Garcia Lorca, 17).

Us recordem que el preu de l'entrada
inclou un refresc. Les entrades es po-
dran comprar 45 minuts abans de l'inici
de l'actuacio (no hi ha venda anticipada)
i laforament és limitat!. Us hi esperem!

L'acte va tenir lloc a les sis de la tarda a
la Sala d'Actes de la Casa de Cultura. El po-
emari 'Presoner de l'hivern’ editat per NPQ
Editores, esta format per quaranta poemes
que aborden i reflexionen sobre el pas del
temps i l'enyor dels comiats. El poeta ex-
pressa en aquesta obra el goig d'haver viscut
les diferents etapes del cami de la vida, de
la passio, de 'amor, de l'ofici d'escriure i de
la mirada interior que cerca el corilanima.

Al maridatge de poesia i musica va
assistir-hi una trentena de persones. El
propi autor va recitar el seus poemes
acompanyat en unes ocasions pel so de
violoncels i en d'altres per la guitarra. Els
musics han estat alumnes i professors de
l'Escola Municipal de Musica d'Abrera.

blicament l'Associacioé Abrecedaris, que
actualment compta amb 7 escriptors i
escriptores del nostre municipi. Ells van
ser els encarregats de portar la literatu-
ra a lacte, amb la lectura de poemes i
fragments de les seves obres; el recital
va comptar amb lacompanyament del
pianista Luis Frontado.




SOCIETAT, CULTURA
| ESPORTS

Donem a coneixer
UAjuntament als
nens | nenes d'Abrera

El mati del dimecres 6 de febrer va te-
nir lloc la primera visita de l'any 2019
de l'activitat '"El meu Ajuntament’,
adrecada als alumnes de tercer curs
d’'Educacid Primaria de les escoles
del nostre municipi. La iniciativa té la
finalitat de presentar als nens i nenes
d'Abrera com és l'Ajuntament i la seva
organitzacio.

Premi pel Grup
Escénic lllets
d’Abrera

El Concurs de Teatre Amateur
Vila de Piera va tancar la seva 42a
edicio el 15 de desembre passat
amb el lliurament de premis del
certamen. El Grup Esceénic lllets
d'Abrera va guanyar el guardd a la
millor presentacio escénica.

AN
3
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Gairebé 80 alumnes i dues mestres
de l'Escola Francesc Platon i Sarti ens van
visitar. EL grup va fer una visita guiada per
['Oficina d'Atencio Ciutadana (IOAC), la
Sala de Juntes de Govern Local i la Sala
de Plens, on els va rebre l'alcalde d'Abre-
ra, Jesus Naharro, i la téecnica municipal
Maria Edo. Almes de desembre del 2018
també ens van visitar 27 alumnes i dues
mestres de ['Escola Josefina Ibainez.

‘Elmeu Ajuntament’ comengca a l'aula
de l'escola, on s’explica als nens i nenes
com funciona l'administracio local. Es
realitzen unes eleccions municipals a
classe, escollint un alcalde o alcaldessa

El grup de teatre abrerenc va par-
ticipar en la cerimonia de cloenda del
concurs. La companyia es va endur
el Premi Memorial Paco Villares a la
millor presentacio escénica, amb la
representacio de l'obra Federico Gar-
cia Lorca ‘Calor, alma y pasion. Moltes
felicitats!
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amb el seu equip de govern que, durant
la visita al consistori, ocupen el seu lloc
corresponent a la Sala de Plens.

Els nens i nenes presenten el seu
“programa electoral” a l'alcalde, amb di-
verses propostes per fer d’Abrera un poble
millor. També van fer diverses preguntes a
Jesus Naharro sobre la seva feina.

Les aportacions dels nens i nenes i les
preguntes a l'Alcalde s'emeten posterior-
ment per Radio Abrera (107.9 FM, www.
radioabrera.cati a 'Aplicacio gratuita de
Radio Abrera per a dispositius mobils).

LAMPA de l'Escola
Josefina Ibanez
organitza una
xocolatada
solidaria per
recaudar fons per
a la lluita contra el
Cancer Infantil

El pati de 'Escola Josefina Ibanez
va acollir una xocolatada soli-
daria per recaptar fons per a la
lluita contra el Cancer Infantil
el divendres 15 de febrer passat
a les 16.30 hores. L'activitat I'ha
organitzat l'escola amb la colla-
boracio de 'Associacio de Mares i
Pares, AMPA, del centre educatiu
del nostre municipi, dins la cam-
panya ‘Taca't pel cancer infantil’.




Exit de participacio en la inauguracio
del primer cicle musical Musiquem
Abrera amb l'actuacio de The Penguins

Petites, petits i grans van gaudir el dissabte 23 de febrer d'un espectacle ple
de ritme a la plaga de Pau Casals amb la inauguracié del cicle Musiquem
Abrera amb l'espectacle 'Reggae per xics' del grup The Penguins.

L'alcalde, Jesus Naharro, va presentar el
cicle Musiquem Abrera, acompanyat per la
regidora d'infancia, Montse Navarro, i la téc-
nica municipal. L'alcalde va convidar a les
families a gaudir d'aquest cicle ple de ritme!

El concert 'Reggae per xics' va recollir
un repertori de cancons populars i d'au-
tor d'arreu de Catalunya plenes de ritmes
i musigues jamaicanes. La plagca de Pau
Casals va ser tota una festa. Les fami-
lies van gaudir amb la musica de The
Penguins, una combinacio unica entre el

reggae i les cancons, amb espectacle di-
namic, alegre i participatiu.

La programacio del cicle Musiquem
Abrera continuara el mes de marc. Tots els
concerts musicals son gratuits. Apunteu-vos
les dates i gaudiu del cicle de la musical
» 'El Pot Petit". Dissabte 16 de mar¢ a les

17.00 h a la Placa Pau Casals.

« 'Damaris Gelabert' Dissabte 13 d'abril a
les 17.30 h al Parc de Can Morral.

o 'LaTrescaila Verdesca' Dissabte 4 de
maig a les 17.30 h al Parc de Can Morral.

Al casal de Joves estrenem
numero de WhatsApp

La comunicacié és molt important per tal de fer arribar a tota la po-
blacié abrerenca, i en especial a la poblacié jove del municipi, infor-
macio sobre els serveis i recursos que es desenvolupen al Casal de
Joves. D'aquesta manera, hem impulsat a través de les noves tecnolo-
gies una nova forma de comunicacio. Estrenem numero de WhatsApp

al Casal de Joves “686 253 157" Estem de novetats!

Mitjancant aquest numero ens po-
drem apuntar al grup de difusié de
WhatsApp on podrem rebre tota la infor-
macio referent als cursos, tallers, activitats
i formacions que es duen diariament al
Casal de Joves (pl. del Rebato, 1).

Aixi doncs, podrem estar informats i al
dia de tot allo que passa al Casal de Joves.

Pren nota del numero de mobil “686
253 157" i guarda’l a lagenda de contactes.

Els joves i les joves son la nostra pri-
oritat. El departament de Joventut de
lAjuntament d’Abrera és l'encarregat de
desenvolupar les politiques de Joventut
a Abrera per a joves compresos entre els
12 i els 35 anys.
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Recordem que comptem amb un espai
reservat per persones amb diversitat
funcional perqué puguin gaudir del concert
d‘alld més bé! Si necessiteu fer Us d'aquest
espai o per a més informacié us podeu
posar en contacte amb el servei d'infancia
per email: infancia@ajuntamentabrera.cat
o per teléfon al 93 770 43 34.

Us esperem a tots i a totes per a gaudir

de la musica en familia!

CICLE MUSICAL EN FAMILLA

'PER AGUESTA PRIMAVERA 2019,
DES DE FEBRER FINS AL MAIG

L]

¢ Y
El Pot Petit
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Encetem
‘Els Dimecres Grans’

del Casal d’Avis amb
gran exit | expectacio

El mes de gener passat des de 'Ajun-
tament d'Abrera hem tornat a iniciar,
un any més, un nou cicle de l'activi-
tat 'Els Dimecres Grans'. Aquest cicle
esta format per un seguit d'activitats
que tenen l'objectiu d'afavorir un
envelliment actiu i saludable

El dimecres 30 de gener passat vam
donar el tret de sortida a les activitats de

Nou Taller de loga
per a la gent gran!

passat i ha tingut una molt bona ac-
ceptacio entre els participants.

Ja s'han iniciat les primeres classes del
Taller de loga per a la gent gran del nos-
tre municipi. Aquest taller es realitza tots
els dimarts al mati, en horari de 9.30h a
11h per a persones a partir de 60 anys.

L'objectiu d'aguesta iniciativa €s mou-
re el cos d'una forma diferent i prendre
consciencia que a qualsevol edat podem
practicar loga i gaudir d'un envelliment
saludable.

Aqguest taller 'imparteixen professi-
onals del Centre Shanti d'Abrera, centre
especialitzat en loga i Pilates.

‘Els Dimecres Grans’ del nostre Casal de

la Gent Gran amb l'espectacle d'Ulises

Orduiiez, un showman molt estimat pels

nostres veins i veines. Juntament amb la

Nuria Serra, van portar l'espectacle “Can-

cons d'ahir i de sempre”. ['Ulises amb la

seva veu, va deixar bocabadats als assis-
tents a l'acte. Va ser un éxit de participa-
cié amb més de 150 persones que volien
gaudir d'una tarda original i diferent.

Les seglients activitats dins el cicle

‘Els Dimecres Grans’ son:

o El passat 27 de febrer: ‘Marina i el
Somni de volar’: Activitat Intergenera-
cional on els avis i avies podran venir
acompanyats dels seus nets i netes.

e EL27 de marg: ‘Siempre Alice’ A traves
de la pellicula ens adonarem de com

Homenatgem la
senyora Antonia
Herrera LOopez en el
seu 104 aniversari

L'alcalde d'Abrera, Jesus Naharro, i
el regidor de Gent Gran, Francisco
Sanchez, van participar en l'emotiu
homenatge realitzat a la senyora An-
tonia Herrera Lopez, veina d'Abrera,
que recentment ha complert 104
anys. La festa d'aniversari va tenir
lloc a la residéncia Canigo del nos-
tre municipi el dissabte passat, 16 de
febrer.

La seva familia ens ha explicat que
sempre ha estat una dona molt tre-
balladora i lluitadora. La senyora An-
tonia Herrera Lopez va néixer a Pinos
de Puente (Granada) el 16 de febrer de
1915. De jove va treballar a Granada com
a cosidora. Durant la Guerra Civil va ro-
mandre en aquesta ciutat i va pertanyer
al bandol republica.

Esva casariva tenir sis fills. Lany 1960
la familia es va traslladar a Cornella de Llo-
bregat. Un cop es va quedar vidua va viure
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afecta l'Alzheimer a les persones que

el pateixen i els seus familiars.

o El24 d'abril: Espectacle Vuelta a los 60
Es rememoraran cancons i fets d'aques-
ta época en un to una mica “picant’.

- El 29 de maig: Taller de sabo reci-
clat. S'ensenyara a fer sabo reciclat i
protector labial amb materials reci-
clats.

« | per ultim el 26 de juny: Opera i Sar-
suela amb Ulises. Hem apostat de nou
per aquest espectacle, que tant d'éxit
va tenir l'any passat.

Totes les activitats son gratuites i sem-
pre s‘'obsequia als participants amb una
petita sorpresa.

A Abrera, gaudim amb la nostra gent
gran!

amb els fills i filles. Un dels fills va venir
a viure a Abrera i aixi va arribar al nostre
mMunicipi.

Fa 14 anys, la senyora Antonia Herrera
Lépez va ingressar a la residencia Canigo
d’Abrera per peticio propia. En lactualitat
té 11 néts i 6 besnéts. Un dels seus fills,
Enrique, va emigrar a Sudamerica fa 25
anys.

Des de l'Ajuntament d'Abrera hem
volgut homenatjar la nostre veina de
més edat juntament amb els seus fami-
liars i amics en una animada celebracio,
on li vam regalar un gran ram de flors.
Moltes felicitats, senyora Antonia!



Participa a les activitats

en commemoracio del Dia
Internacional de les Dones,
el 8 de marg

Des de 'Ajuntament d’Abrera hem programat durant tot
el mes de marg diverses activitats per commemorar el
8 de marg, Dia Internacional de les Dones, amb el lema
Abrera en clau de dona. Us convidem a participar-hi!
Eldijous 7 de marc a les 09.30 hores es realitzara a lAuditori
de la Casa de Cultura (C. Federico Garcia Lorca, 17) la xerrada
de la Najat El Hachmi, sobre el seu llibre "Mare de llet i mel”.
A les 19 hores hi haura l'Acte Institucional a la Sala d'Actes
de la Casa de Cultura (C. Federico Garcia Lorca, 17), on es llegira
el Manifest del Dia Internacional de la Dona, a carrec de l'alum-
nat de 'INS Voltrera. A més, hi haura una xerrada de la Maite
Moreno, guanyadora de la IX Edicio del Premi Literari Delta,
recital poetic "Amb veu de dona” a carrec de la Miriam Canoii la
Mireia Calafell i la participacio de 'Escola Municipal de Musica.
Dissabte 9 de marc¢ a la Placa Pau Casals es realitzara l'acti-
vitat Artesanes i Remeieres, on podeu gaudir del saber popular
femeni, amb tallers d'unguents naturals, bossetes aromatiques
i moltes altres sorpreses al voltant del Carro de Contes que
s'installara durant dos dies a la Placa Pau Casals. A les 11 hores
es realitzara ['Accié performativa “Doner veu... i veure més”
a carrec de Les Mireies. |, a les 13 hores hi haura l'actuacié
musical de la Rusé Sara i la guitarrista Caterinangela Fadda.
El diumenge 10 de marg, a partir de les 11 hores, la Placa
Pau Casals acollira el Diumenge en clau de dona. Hi haura
exhibicions de ball, tallers, espectacles i batucada.
Més informacio a ajuntamentabrera.cat.
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Celebrem el Dia Internacional
de la Dona i la Nena a la Ciéncia

El dilluns 11 de febrer es va commemorar el dia In-
ternacional de la Dona i la Nena a la Ciencia. Des de
I'Ajuntament d'Abrera vam realitzar diverses activitats
per donar visibilitat i reconeixer el paper de la dona en
'ambit cientific.

Durant el mati, els nens i nenes de les Llars d'infants d’Abre-
ra, ELMon Petit i Quitxalla, van gaudir del conta contes tea-
tral dansat de “Marina i el somni de volar”, una historia dolca
i magica d'una dona que vol ser inventora per poder volar, que
transmet valors de superacio i empoderament.

A la tarda, nenes i nens de 8 a 12 anys van participar en
l'activitat “Descobrint Inventores” a la Biblioteca Municipal
Josep Roca i Bros (Federico Garcia Loca, 17), a carrec de l'es-
criptora Sandra Uve.

Assistim a l'acte de presentacio
de les conclusions del 5@ Congrés
de les dones del Baix Llobregat

El nostre alcalde, Jesus Naharro, juntament amb la re-
gidora de Dones i lgualtat, Montse Navarro, van assistir
el dilluns 25 de febrer passat a 'acte de presentacié de
les conclusions del 5¢ Congrés de les Dones del Baix
Llobregat, que va aplegar a més de 1.500 persones.
Consulteu les conclusions a ajuntamentabrera.cat.

Exit de participacio en
el nou curs gratuit
de defensa personal
femenina

Els cursos de defensa personal fe-
menina d'aquest any tornen a con-
rear un gran éxit de participacio en-
tre les veines d'Abrera.

Els tres grups estan complets (un grup
de noies de 12 a 17 anys, i dos més de do-
nes majors de 18 anys) i les participants
ja han comencat les seves formacions.

El curs anual es realitza fins al desem-
bre (excepte el mes d'agost). L'objectiu
principal del curs és afavorir l'autoesti-
ma, la confiancgai la seguretat personal
de les dones, a més d'aprendre eines
per defensar-se d'una possible agressid
i crear una xarxa positiva entre elles. Els
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cursos estan impartits per l'instructor Gus-
tavo Baco, entrenador nacional N1.

Des de 'Ajuntament d’Abrera valorem
molt positivament l'acollida que any rere
any tenen aquests cursos i volem agrair la
tasca feta per l'instructor Gustavo Baco.
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Tanquem el Grup
de Suport d'Ajuda
Mutua d'Abrera
(GSAM)

El passat mes de desembre va fi-
nalitzar el Grup de Suport d'Ajuda
mutua. La voluntat de 'Ajunta-
ment d'Abrera, que veu la neces-
sitat de donar suport a les fami-
lies amb necessitats derivades de
la dependéncia, és preocupar-se
de les persones que es fan carrec
d’'un esser estimat amb un procés
de deteriorament o una malaltia
mental.

El Grup de Suport i Ajuda Mutua
d’Abrera (GSAM) té l'objectiu d'oferir als
cuidadors i cuidadores de persones afec-
tades per lAlzheimer la informacio rela-
cionada amb la situacio a la qual s'estan
enfrontant: la malaltia, la seva evolucio,
la incidéncia d'aquesta en el comporta-
ment i la vida psicosocial de la persona
afectada i del cuidador, i les estratégies i
habilitats basiques per portar a terme la
tasca de la cura, aixi com dels recursos
existents a la comunitat.

Durant les deu sessions d'aquest
grup s'ha ofert suport psicologic i
emocional als cuidadors i cuidadores
de persones amb dependencia a car-
rec de la Fundacié Anna Ribot duent
a terme una tasca psicoeducativa i de
conscienciacio vers la malaltia i la situ-
acio de ser cuidador.

Tallers de memoria
per persones amb Alzheimer

La delegacid a Abrera de 'Associacioé de Familiars de Malalts d’Alzheimer del
Baix Llobregat organitza Tallers de Memoria dirigits a persones amb Alzhei-
mer en una fase inicial o lleu de la malaltia. També esta obert a persones
amb problemes de memoria associats a l'edat.

Quan envellim, el deteriorament de
les facultats fisiques e intellectuals acaba
afectant a la capacitat de recordar, pero si
es realitza una adequada estimulacié de
les funcions cognitives, el cervell és capac
de crear i establir unes noves connexions
neuronals, que substitueixin l'area cog-
nitiva atrofiada.

Els Tallers de Memoria consisteixen
en sessions setmanals en les que es
treballen les funcions cognitives a tra-
ves d'exercicis i dinamiques orals, amb
'Us de la pissarra electronica i altres re-
Cursos; ocasionalment es fan activitats
escrites. Tenen lloc els dimecres a la
tarda de les 17 hores a les 18.30 hores a
'Hotel d’Entitats, al despatx numero 4.
Els gestionen psicolegs especialitzats i
s'ofereix un espai d’'estimulacié i d'es-
barjo, a més d'un espai de relacio amb
altres persones.

POLSERES IDENTIFICATIVES

avisar en cas d'emergencia.

'adreca de correu electronic s.socials.

9377029 11.
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LAlzheimer és la deméncia més fre-
quent Afecta la memoria, les habilitats i
el llenguatge; el seu diagnostic és dificil i
es fa per exclusio. Es presenta a partir dels
40 anys, incrementant-se, la incidencia
de la malaltia a partir dels 65 anys.

PROPERES ACTIVITATS

A LA CASA DE CULTURA

(Federico Garcia Lorca, 17):

o 7/ demarc. Xerrada: "Alzheimer, aspec-
tes legals que ens cal coneixer’, a les
17 hores.

e Del 19 de mar¢ al 16 d'abril. Curs mo-
nografic sobre [Alzheimer, de les 17
hores a les 19 hores.

o 27 demarc. Taller de risoterapia, a les
16 hores
Podeu contactar amb la delegacio a

Abrera de 'AFA Baix Llobregat a l'adreca

de correu electronic: d.abrera@afabaix.org

UN CONTE SOBRE L'ALZHEIMER

Des de 'Ajuntament d'Abrera oferim i
unes polseres identificatives per les per-
sones amb Alzheimer. Es tracta d'unes
polseres de silicona de color blancon hi i
ha un codi QR imprés. El codi QR guarda i
el contacte del familiar cuidador a qui cal !

L'editorial xinesa The Oriental Press
ha publicat l'obra "Mi abuela no es la de
antes"” de la veina d'Abrera i ex regido-
ra de l'Ajuntament d'Abrera, Maria José
Orobitg i Della. El conte, il-lustrat per
Carles Ballesteros, mostra la malaltia de

UAlzheimer a través de la relacié d'una

Podeu demanar la polsera al Depar-
tament de Serveis Socials (carrer Major,
3). Recordem ['horari d'atencio al public
de Serveis Socials i Dones i Igualtat: de !
dilluns a divendres de 9.00 a 14.00 hores,
i dimarts i dimecres de 16.00 a 19.00 ho-
res. També podeu contactar mitjancant i

neta amb la seva avia, abans i al llarg de
la malaltia.

L'obra va ser publicada originariament
en castella a Xile, a l'editorial Amanuta.
Posteriorment va ser editada a |" editorial
uruguaiana Criatura Ediciones i l'any 2017
a Corea del Sud. L'obra original té ja una

segona reimpressio.
abrera@ajuntamentabrera.cati al telefon:

L'edicio en catala es publicara en-

i guany.
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El Club Esportiu
Abrera FUTSAL
presenta la
temporada amb
animacio i espectaclel

El Pavell6 Esportiu Municipal va aco-
lir, el diumenge 27 de gener, l'ani-
mada presentacio dels equips del
Club Esportiu Abrera FUTSAL, des
de l'escola fins al primer equip.

presentar els 13 equips de l'entitat, tots

Les gimnastes
abrerenques
continuen
sumant exits!

Hostalets de Balenya, a la comarca
d’'Osona, va acollir els dies 910 de
febrer la primera jornada de la copa
catalana de Gimnastica Artistica dels
nivells de base 4, 5i 6 on les gim-
nastes abrerenques van tenir bons
resultats al podi.

Resultats de les gimnastes del club
abrerenc La Vinya Gimnastic Club:

e Mireia Drets: subcampiona (segona

classificada) al nivell base 5.

e lIrene Garcia: quarta classificada a la

general del nivell base 4.

e | l'equip del nivell base 5 va quedar
en quarta posicio.

Les gimnastes d’Abrera que compe-
teixen amb el Club Gimnastica Espar-
reguera tambe van obtenir diferents po-
sicions al podi de la primera fase de la
Federacio Catalana de Gimnastica:

e Paula Fernandez Rius: segona classifi-
cada en la generalien primera posicio
per equips al nivell Base 4 petites.

federats, amb llums, musica i el suport
de familiars i amics des de la graderia
del pavello. Lesdeveniment va comptar
amb l'actuacio de l'entitat abrerenca Vive
y Baila a ritme de zumba i amb les acro-
bacies del grup de cheerleaders Thunders
Barcelona.

Durant l'acte es van homenatjar als
equips i personal técnic de l'entitat més
destacats durant la passada temporada.
L'acte va comptar amb la presencia del
nostre alcalde, Jesus Naharro, les regido-
res Montse Navarro, Maite Novell, Monica
Lorente i el regidor Miguel Carrion, que
van fer entrega dels diversos trofeus als
jugadors i l'equip técnic. L'entitat Vive y

e Alaia Estragues Pérez: 842 posicio
en la general i en primera posicio per
equips al nivell Base 4 petites.

e Alejandra Luengo: 92 classificada i 12
posicio per equips en el nivell Base 5
mitjanes.

e Eva Mendoza: 272 classificada i 92 clas-
sificada per equips. Base 5 mitjanes.

e Belén Prado: primera classificada en
la general i quarta en la general per
equips de Base 6.

Les gimnastes de La Vinya Gimnastic
Club van participar els dies 16 i 17 de fe-
brer a la primera fase de la competicio
d'Escolars Federacio celebrada a Vic amb
els seguents resultats:

e Les gimnastes del nivell A3, terceres
classificades per equips.

e Les gimnastes del nivell C4 grans,
primeres classificades per equips.

e Lesgimnastes del nivell C3, primeres
classificades per equips.

Segons fonts del club, les gimnastes
del nivell B3 van fer una bona competi-
Cio i les meés benjamines, les A4, es van
estrenar en aquesta temporada amb un
gran paper.

Els dies 23 i 24 de febrer van competir
a la primera fase de la competicio de
Via Olimpica celebrada a Vic assolint els
seguents resultats:

e Queralt Garabito: quarta classificada
a la general a Via Olimpica 5
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Baila també van rebre un trofeu en re-
coneixement a la seva tasca en el nostre
municipi.

L'alcalde, Jesus Naharro, es va dirigir al
public per agrair al Club Esportiu Abrera
FUTSAL el foment de la practica esportiva,
la feina realitzada per la Junta de l'enti-
tat, i la difusié del nom d'Abrera en les
diferents localitats on desenvolupen les
competicions de futbol sala.

Des de l'entitat, [Alba Garcia i el Rafa-
el Sdez valoren l'emocié de l'esdeveni-
ment “ple de sorpreses, amb el grup de
zumba i les cheerleaders’, el suport de
aficio i laposta pels equips dels petits,
com l'equip anomenat Josefina Ibanez.

e Nicole Garcia: sisena classificada a la
general a Via Olimpica 4

e Eva Mendoza i Paula Fernandez, amb
l'equip del Club Gimnastica Esparregue-
ra, van obtenir els dies 19 i 20 de gener
eltercer grad del podi a la segona fase
de la lll Edicio de la Lliga Ibérica de Gim-
nastica artistica femenina a ACorufa.

e Ainara Llopis, al Club CGA L'Hospitalet
ha obtingut els seguents resultats:
Trofeu Olot de Base i Via Olimpica: 2na
poltre, 4a generali a Via Olimpica, 6n.
Liga Iberdrola de la Real Federacion
Espafiola, categoria Absoluta (1a
Fase — 3a Divisio), a Salt: primeres per
equips.

e Carla Rodriguez, tambeé
al Club CGA L'Hospitalet
Liga Ibérica (2a Fase), a
La Corufia: primeres por
equips
Trofeu Olot de Base |
Via Olimpica, a Olot: 3a
al Terra i 4a a la general
BASE 8.

Des de l'Ajuntament
d’Abrera felicitem les
gimnastes abrerenques!
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El restaurant Can
Martinet d’Abrera,
un dels establiments
Sabors de ['Horta
2019

El Producte Fresc del Parc Agrari
del Baix Llobregat i els restaura-
dors de qualitat del Baix Llobregat
tornen a ser protagonistes dels
Sabors de 'Horta 2019. El restau-
rant Can Martinet d’Abrera és un
dels 53 establiments amb produc-
tes de 'horta de la comarca.

Aquests establiments ofereixen du-
rant tot 'any a les seves cartes diverses
propostes culinaries amb els produc-
tes que es cultiven a 'horta del Baix
Llobregat, uns productes que gaudei-
xen del distintiu “Producte FRESC del
Parc Agrari’ que certifica la frescor, la
proximitat, la temporalitat i el saber fer
de la pagesia del Baix Llobregat.

Els Sabors de ['Horta €s la millor
manera de descobrir la gastronomia
de la nostra comarca. Al producte
emblematic del Baix Llobregat, com
és la Carxofa Prat, se sumen les cire-
res, els esparrecs, les bledes, el broco-
li, calcots i una llarga llista de fruites i
hortalisses que es cultiven als camps
del Parc Agrari, a més del reconegut
pollastre Raca Prat.

A Abrera treballem en l'ampliacié de la Xarxa Natura
2000 de la Unio Europea en els nostres municipis

El regidor de Medi Ambient de l'Ajuntament, Xavier Serret, va participar el
dimecres 23 de gener en una reunié celebrada a l'Ajuntament de Castell-
bisbal per tal d'iniciar els treballs d'una proposta conjunta d’ampliacié de
la Xarxa Natura 2000 de la Unid Europea als municipis d'Abrera, Ullastrell,

Juntament amb el regidor Xavier Ser-
ret van participar en la reunio l'alcalde
d'Ullastrell, Joan Ballbée, els regidors de
Medi Ambient de Castellbisbal i El Papiol,
Enrico Martinellii Albert Querol, respecti-
vament, aixi com els técnics de Medi Am-
bient dels ajuntaments d'El Papiol i Abrera
i untécnic de la delegacio a Catalunya de
SEO/BirdLife.

L'objectiu d'aquesta proposta és donar
un grau de proteccioé especial, en ambit
Europeu i de Catalunya, als entorns natu-
rals de la conca baixa del riu Llobregat
i els relleus propers, per tal d'establir una
connexid ecologica entre altres zones
protegides, com son el Parc Natural de la
Muntanya de Montserrat i el Parc Natural
de la Serra de Collserola.

Els Centres
d'Atencioé Primaria
d'Abrera modifiquen
el seu horari de
tancament

El nou horari de tancament dels
Centres d’Atencio Primaria d’Abrera
és a les 20.00h.

L'Institut Catala de la Salut ha implan-
tat el nou horari d'atencio als Centres
d'Atencio Primaria. En el cas dels veins
i veines d'Abrera que necessitin atencio
medica a les installacions del CAP del
nostre municipi (c/ Manresa, 15 baixos),
'horari d’atencié actual és de dilluns a
divendres de 8.00h a 20.00n i dissabtes
de 10.00h a 12.00h.
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Actualment, Abrera integra l'espai
natural protegit de la ZEPA-ZEC-EIN
Montserrat-Roques Blanques-riu Llobre-
gat de la Xarxa Natura 2000. Amb aquesta
proposta es vol ampliar la proteccio a al-
tres espais naturals de gran valor ecolo-
gic del nostre terme municipal, aixi com
dels municipis mes propers.

Els nous entorns naturals gue es volen
protegir son utilitzats per un gran nombre
d’'espécies de vertebrats i invertebrats,
alguns dels quals tan emblematics com
el duc (Bubo bubo), l'aguila cuabarrada
(Aquila fasciata) o la Wadriga (Lutra lutra),
a banda d'un gran nombre d'habitats
d'especial interes per a la conservacio
de la biodiversitat a nivell de Catalunya
i d'Europa.

CENTRES D'ATENCIO PRIMARIA

e CAP del centre urba
(c/Manresa, 15 baixos)
T.93770 25 61
Per concertar visites: T. 93 326 89 01
Horari: De dilluns a divendres, de 8 a
20 hores.

CAP de Santa Maria de Vilalba
Castell Voltrera, 5

T.93770 30 38 /93774 40 54

Per concertar visites: T. 93 326 89 01
Horaris: Dimarts de 8 a 15 hores |
dijous de 14 a 20 hores. (de 8 a 9, de
14 a 15 només s'atenen urgencies i/o

emergencies vitals).

CAP de Can Vilalba

Avinguda circumval.lacio, 5

Per concertar visites: T. 93 326 89 01
T.93770 49 39

Horaris: dilluns, dimecres i divendres
de 8 al5hores. (de8a9, de 14 a 15
nomes s'atenen urgencies i/o emer-
géncies vitals).
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ADRECES AJUNTAMENT

e Ajuntament d’Abrera Placa de la Constitucio, 1 e Casa de Cultura Biblioteca Josep Roca i Bros

» Serveis Socials, Dones i Igualtat C/ Major, 3 C/ Federico Garcia Lorca, 17

e Educacio C/ Rosers, 1 e Casal d'Avis Rambla del Torrentet, 8

e Medi Ambient, Obres i Serveis, ¢ Centre Polivalent: Casal de Joves, Cultural, Infancia,
Parcs i Jardins, Urbanisme i Mobilitat Joventut, Escola Municipal de Musica, Centre Obert
C/ Lluis Companys, 8 La Galaxia Placa del Rebato, 1

» Promocié Econdmica, Comerg i Turisme  Hotel d'Entitats Placa de les Escoles Velles, s/n
Mercat Municipal, primera planta ¢ Pavello Esportiu Municipal Passeig de ['Església, 22
Rambla del Torrentet, 16 - Martorell, 20 » Centre Aquatic Municipal (CAM)

* Policia Local C/ Tarragona, 2 Passeig de 'Estacio 24, bis

e Radio Abrera C/ Casamada, 14 « Deixalleria Municipal C/ Progrés, 15

\..'“ TELEFONS D'INTERES

Serveis Municipals

Ajuntament. . ... 937700325/0101 { EscolaErnestlluch.......................... 937701213
Ambulatori d’Abrera . ... 937702561 i EscolaJosefina lbafiez...................... 93770 16 45
Ambulatoride CanVilalba ...................... 937704939 i FarmaciaGaudi..................o. 93770 34 44
Ambulatori de Sta. Maria Vilalba ................ .. 9377017 38 i FarmaciaRocamora.................... .. .. 93770 36 84
Biblioteca Josep RocaiBros ................ ... .. 937700881 i FarmaciaPujol...............coiiiiiii.. 93770 41 07
Casade Cultura .............. ... ... .. ....... 937704287 | FarmaciaElPasseig. . .............cin... 9376800 51
Casald'Avisd’Abrera ... .. ... ... .. .. ... 937702626 | |InstitutVoltrera.................... .. ... ... 93770 32 11
Centre Aquatic Municipal .......... .. ... .. ... .. 937705100 { Planta Depuradora d'Aigues Potables (ATLL).. 93 770 10 02
Casaldedoves .. .. ......... . ... ....... 937704334 i Planta Depuradora d'Aiglies Residuals . . ... .. 93770 3569
Centre Obert ‘La Galaxia' ....................... 937703344  Parroquia de Sant Pere d'’Abrera ............. 93770 00 57
Deixalleria Municipal .............. ... ... .. ... ... 937702793 i Parrbquia de Santa Maria de Vilalba ... .... ... 93770 00 57
Escola Bressol Municipal ................ ... .. .. 937703458 i Residencia Geriatrica Canigd ............... 9377029 00
Escola Municipalde Musica . ..................... 937702702 i
Hotel d'Entitats .............. ... . i 937702871 i Serveide Neteja Urbana
Jutiatde Pau ... ... 937702457 i (Conc.Abrera, Sa) . ..., 9377028 17
Mercat Municipal d'Abrera ............ ... .. .. ... 937700395 | TaxiOskarGerhard......................... 608 798 805
Proteccio Civil . ... ... ... ... ... 937701701 i TaxiSandraArévalo.......................... 608 792 794
Punt d'Informacio JuvenilLa Garsa . . ............ 937704334 i Taxi Antonio Quesada Medina................ 608 146 765
Radio Abrera . ........... ... ..o 937702334 | Veterindria................................. 937702978
Servei Municipal d'Aigues (horari d'oficina) . .93 770 03 25/01 01
ServeilocaldeCatala ........................... 937704732 i Serveis comarcals o d'interes
Servei de Promocio Economica .............. ... 937700102 | Ambulancies. .. ... ... ... 061
Serveis Socials .. ... 937702911 | BOMDErS ...\ 9377510 80
Urgéncies d'aigua .. ........ooovreriri 607 350 836 i Emergéncies Generalitat. ... ... 112
Enllumenatpublic .............................. 937700981 { HospitalMartorell .......................... 937742020
i Policia Local (24 hores) ..................... 93770 09 81
i SanitatRespon.... ... o 9021114 44
Serveis Locals i Contra la Violencia de Genere. ....... .. 016 /900 900 120
Benzinera ............... i 937704760 i
CorreusiTelégrafs ... 9377028 02
Escola Francesc Platon Sarti ... .. 93770 03 81
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SOCIETAT, CULTURA
| ESPORTS

Des de lAjuntament d’Abrera ja haviem
obtingut l'adjudicacio provisional de l'emis-
sora de tipus municipal, a lempara del De-
cret 263/1990, de 23 d'octubre, de regu-
lacio del procés de concessio de la gestio
indirecta per part de les corporacions locals
del servei de radiodifusio sonora en ones
metriqgues amb modulacio de frequéncia.

Ara el Govern de la Generalitat ha
atorgat a la nostra emissora de Radio
Abrera la concessio definitiva per a la seva
prestacio de servei public de radiodifusio

Radio Abrera aconsegueix la
concessio definitiva de la llicéncia
per emetre al 1079 de [FM

El Govern de la Generalitat ha aprovat atorgar-nos la concessié definitiva
per-a-la-prestacid-del servei-public-de radiodifusié sonora en ones métri-
ques amb modulacié de frequencia de caracter municipal, que es presta
a través de la nostra emissora municipal de Radio Abrera en la frequéncia

del 107.9 MHz.

Agraiments

M’agradaria que publiquessin
aquest agraiment a la revista del po-
ble per poder arribar al maxim de gent
possible.

El passat 28 d'abril el meu pare,
Pere Palau, va caure davant del Merca-
dona a 4 passes d'arribar a casa meva.
Afortunadament sempre hi ha gent
amb bon cor, qui va avisar als Serveis
Medics. Mil gracies!

Avui vull agrair tambe als Serveis
Medics i especialment a la Policia Lo-
cal d’Abrera per la seva professiona-
litat i la seva atencio als familiars en
aquests moments de nervis i de no
saber molt bé que fer.

Malauradament el passat 17 de
maig el meu pare ens va deixar. Des-
cansi en pau.

Carme Palau Marsa

Radio Abrera,

~amb tu i per a tu!
L

Benvolgut Jesus Naharro,

Com a Presidenta d'Associats de
Polio i Postpolio de Catalunya volem
agrair-te la teva assistencia a la I Jorna-
da de Visio Historica de la Polio-Post-
polio al Segle XX.

La jornada ha estat tot un exit i des
de la nostra associacio som totalment
conscients que aixo ha estat possible
gracies a la implicacio i el suport de
tots els participants.

Es per aixo que una vegada més et
volem fer arribar el nostre agraiment |
la nostra voluntat de seqguir teixint col-
laboracions.

Fins la propera, que esperem que
sigui ben aviat.

Una abracada,

Joana Rodriguez
Presidenta d'APPCAT
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sonora en ones métrigues amb modula-
cio de frequéncia de caracter municipal
en la frequencia del 107.9 MHz.

Desprées del compliment dels pro-
cedents tramits administratius i tecnics |
d'haver superat la inspeccio preceptiva i
obtenir lautoritzacio de posada en servei
per part de ladministracio competent, el
Govern ha procedit a l'atorgament defini-
tiu de la concessio a la nostra radio mu-
nicipal. Podeu trobar meés informacio al
web www.radioabrera.cat.




OPINIO

CON MUCHAS GANAS, PROYECTO Y PASION

Empezaremos hablando de la
grandisima noticia que hemos reci-
bido todas las vecinas y vecinos de
Abrera: Abrera va ampliar su insti-
tuto! En un solo equipamiento ten-
dremos la ensefianza de secundaria
de Abrera, en unas instalaciones 6p-
timas y adecuadas para el estudio,
huyendo de los modulos y avan-
zando hacia una mejora necesaria y
urgente. Elayuntamiento avanza el
total del coste de la obra para asi
reducir los plazos de edificacion,
la Generalitat devolvera a las vecinas
y vecinos la aportacion municipal.

Y no solo tendremos un nue-
VO equipamiento sino que se ha
conseguido implantar en Abrera
dos ciclos de formacién de gra-
do medio, donde nuestras alum-
nas y alumnos podran formarse
sin tener que desplazarse a otros
municipios.

Durante esta legislatura se ha
trabajado intensamente en defen-
sa de los derechos de las personas,
por la erradicacion de la violencia
de género, por laigualdad y derec-
hos LGTBI y por la erradicacion de
la homofobia. Siempre apoyando
a las victimas y velando por la pro-
teccion de los menores y colectivos
mas vulnerables.

La Regidoria de Infancia, de
nueva creacion, trabaja pory para
las familias, con infinidad de activi-
dades que fomentan y dinamizan
la cultura y el respeto a traves del
juego.

Hemos apostado por la partici-
pacion ciudadana con unos pre-
supuestos participativos, donde
por primera vez, la ciudadania
con sus votos ha decidido qué
proyectos quieren para nuestro
mMunicipio.

La adaptacion y supresion de
barreras arquitectonicas en edificios
municipales, como la rampa en la
piscina de verano, las nuevas instala-
ciones de Radio Abrera, la remode-
lacion del edificio de Serveis Socials
o la implantacion de nuestra Oficina
de atencion a la ciudadania, entre
otros muchos, son un ejemplo de
que Abrera Avanza, sus proyectos
se consolidan, el estudio y trabajo
conjunto con las asociaciones nos
permite avanzar de forma contun-
dente hacia la Abrera del futuro, una
Abrera mas participativa, solidaria,
ecologista, feminista y que cuida
sus espacios publicos, espacios de
convivencia del pilar fundamental
de Abrera, nuestras familias.

Desde el PSC de Abrera apos-
tamos pory para las personas y en
la defensa de los derechos y su li-
bertad.

FRANCISCO SANCHEZ

Regidor del PSC

Av. Lluis Companys,

num.8, local 2.

Teléfon: 93770 72 48

De dilluns a dijous de 18.00 h
a20.00h

Adreca electronica:
abrera@ socialistes.cat

fm‘ TA MOMENT DE VALORAR LA FEINA FETA
s | ELCOMPLIMENT DEL NOSTRE PROGRAMA

Hem liderat l'oposicié amb
187 accions al Ple, lluny de les 125
d"Abrera en Comuiaanys llum de
PP i Ciutadans (que en 4 anys no
han arribat ni a les 20 propostes).
El 54% de la feina que ha fet la
oposicié l'ha fet Ad’A.

Ens vam proposar esdevenir
una oposicié constructiva i aixi
ha estat. Hem treballat el 85% del
programa i, malgrat la dificultat
d'estar a la oposicio, el 30% de les
nostres propostes de programa
son ja una realitat.

Perseverant en els nostres
arguments es fara realitat l'am-
pliacié de U'IES Voltrera. Al 2013
ens vam quedar sols defensant la
proposta d'avancar a la Generali-
tat, via conveni, els diners per po-
der comencar les obres. Van seguir
treballantiavui, gracies a compar-

tir la nostre idea el nou Equip de
Govern i gracies a les seves ges-
tions, direm adéu als barracons.
Ens hem de felicitar perdo anem
sis anys tard!.

També son una realitat altres
propostes d'’Ad’'A, algunes com-
partides, com: els trasllats de Ra-
dio Abrera i la Policia Local, la
remodelacio de la Sala Municipal,
l'adequacio de ['Arxiu Municipal,
l'espai d'esbarjo per a gossos o
l'inici de les excavacions arqueo-
logiques a Sant Hilari.

Via negociacio hem millorat
les bonificacions a l'lbi per fami-
lies nombroses i monoparentals,
s'’han creat ajuts al lloguer per a
joves i s'ha pogut realitzar un pro-
cés participatiu de pressupostos
(demanant sense exit crear una
partida per a cadascun dels barris
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d'Abrera). També hem aconseguit
la creacio de partides destinades
a planificar una Residencia mu-
nicipal per a Gent Gran, un nou
pavelld i unes instal-lacions per
atletisme.

| cal destacar millores en co-
municacié a demanda d'Ad’A:
installacio de noves cartelleres
informatives i actualitzacio de
U'Abrerainfo. Tanmateix, lamen-
tem 'Us partidista que el Govern fa
d'aquests canals de comunicacio
que paguem entre totes.

Esperem no haver decebut a
ningu i us convidem a imaginar
l'Abrera del 2030, una petita i bo-
nica ciutat, viva, amb tots els seus
equipaments i serveis. Aquesta
és des d'ara la nostra feina: tenim
plans per Abrera, que volem fer
realitat amb tu.
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\
MIGUEL CARRION
Regidor d’AdA

Av. Generalitat 24, baixos.
Teléfon: 649 38 43 40

Adreca electronica:
ada.abrera@gmail.com

Web:
www.ada.cat



JOAQUIN EANDI
Regidor d’Abrera en Comu

Telefon: 6377279 52
Adreca electronica:

Adreca electronica:
abreraencomu@gmail.com

Web:
abreraencomu.info

OPINIO

Al mes de maig se celebren les
eleccions municipals i els grups
politics comencem a rendir comp-
tes de la feina feta en aguest ultim
mandat. Es el moment perqué la
Ciutadania valori la fidelitat de cada
partital seu programa electoralials
compromisos electorals.

Les tres regidores d'Abrera En
Comu hem desenvolupat un treball
institucional exhaustiu i totalment
alineat amb el programa electoral
que vam presentar al 2015. Més de
30 mocions presentades i quantio-
ses preguntes i precs donen compte
de l'esforg per portar al ple municipal
el compromis adquiritamb les perso-
nes d'Abrera a les ultimes eleccions.

Abrera En Comu, des de l'opo-
sicio, hem marcat l'agenda local

_— -

ABRERA EN COMU RENDIM COMPTES:
EL GRUP MUNICIPAL AMB MES MOCIONS PRESENTADES

fixant les linies politiques principals
del Consistori. Hem aconseguit
posar al centre del debat plenari
politiques feministes, de defensa
LGTBI, pero també mesures per
encaminar-se a un model d'eco-
nomia social, un model de poble
més sostenible, més saludable |
mes just socialment. Amés, hem fet
una defensa ferma de politiques
d’habitatge que lluiten contra 'es-
peculacio i treballen per augmen-
tar el parc public de lloguer a preu
assequible.

També hem incidit molt en la
lluita contra “l'opacitat del go-
vern municipal”, fent una defensa
ferma de la transpareéncia, la parti-
cipacid i el bon govern. En aquest
punt és necessari assenyalar el perill

S T T Y

que suposa per a la independéencia
de la institucio municipal i per a la
salut democratica, ['Us que fa el
govern municipal, i molt especial-
ment l'Alcalde, de la institucio i de
l'activitat institucional en l'exercici
de les seves competencies. Ha uti-
litzat l'aparell institucional per a una
promocioé personal que remet al
caciquisme de fa segles i que mai
s'havia vist en el nostre poble fins
als nivells actuals.

Abrera En Comu hem escollit
marcar des de l'oposicio el nos-
tre model de poble, malgrat que
el govern intenti treure redits de
propostes treballades i defensa-
des per Abrera en Comu, enlloc
de fer politica gestual per guanyar
vots.

XAVIER SERRET
Regidor d’ERC

Carrer Major 25, baixos

Adreca electronica:
abrera@esquerra.cat

«)i S35 QUATRE ANYS

D'aqui a poc s'acabara el man-
dat municipal iniciat el 2016. Fa
quatre anys ERC va prendre el com-
promis de formar part del govern
illusionats per treballar pel present
i el futur d’Abrera. Han estat quatre
anys molt intensos, on els tres regi-
dors que han format part del Grup
Municipal; la Maria José, el Miquel i
jo mateix hem acomplert el nostre
compromis de treballar intensa-
ment per Abrera. Intensament per-
gue no teniem cap experiéncia en
fer de regidors. Intensament perque
es complicat i al mateix temps enri-
quidor poder tirar endavant les teves
propostes de govern amb acords
amb altres grups que comparteixen
govern. Intensament perqué en cap
moment ningu de nosaltres ha fet
de regidor deixant les seves obliga-
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cions laborals anteriors traient hores
d'alla on no hi havia. Intensament
perque aquest era i sequeix essent
el nostre compromis.

No es aquest l'espai per a un
resum de l'obra de govern feta des
del nostre Grup perd us podem as-
segurar que des de les regidories que
tenim delegades han sortit un munt
de projectes que de ben segur han
enriquit la vida del nostre municipi.
Fer de govern no és facili hem in-
tentat en tot moment aplicar al go-
vern l'ideari republica i d'esquerres
progressista que ens caracteritza i a
mes, en un moment de la historia del
nostre pais especialment complex i al
mateix temps engrescador, segura-
ment una de les etapes mes decisi-
ves de Catalunya i que tot indica que
encara ha de durar forga temps mes.
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En aquest mandat hem tingut
ocasio de viure situacio de tots
colors. Hem gaudit de compro-
var la gran capacitat reivindicativa
dels nostres veins i veines. Hem
anat copsat, moltes vegades amb
sorpresa, les diferents estrategies
d'altres grups, des d'aquells que
gairebe no han participat de la vida
municipal fins a aquells que sem-
blen haver despertat a ultima hora
passant per aquells que han basat
la seva feina en buscar titulars per
a intentar desgastar-nos malgrat la
nostra proximitat ideologica.

Elnostre agraiment pero a tots i
sobretot als treballadors municipals
totalment indispensables per a que
Abrera segueixi mirant el futur amb
itllusio.

Aljuny en tornarem a parlar.



E INVERSIONES EQUITATIVAS, STOP BARRIS DE SEGONA

Abimrn

Durant aquests gairebé quatre
anys de legislatura a Abrera es pot
percebre la deixadesa que pateixen
els barris de Villalba, excepte Santa
Maria de Villalba: Ca'n Amat, Can Vi-
llalba i les Carpes, per part de l'equip
de govern. Esta clar que les inversions
economiques mes guantioses han
estat destinades al nucli de poblacio
meés elevat, és a dir, al poble d'Abrera,
tal i com es veu en edificis publics
com son la piscina d'estiu, el pavello,
l'edifici de serveis socials...deixant de
costat la inversio a les urbanitzacions
i de retruc perjudicant-les.

Las carpas es una de las urba-
nizaciones en las que menos se ha
invertido. Tenemos pavimento en
mal estado, levantado debido a las
raices de los arboles.

Bocas de incendios sin tapas,
oxidadas, sin ningun tipo de con-
trol de funcionamiento.

Hay zonas verdes en mal esta-
do por su falta de limpieza y deja-

dez, lo cual nos sorprende ya que
Abrera fue reconocida como Vila
florida y no es asi en esta y otras
urbanizaciones, que lo Unico verde
que tienen son matojos por la falta
de limpieza. No se entiende que se
haga Unicamente una limpieza al
afo de dichas zonas, casualmente
coincidiendo con la celebracion de
la fiesta mayor de la urbanizacion. A
parte esta accion anual aumenta el
riesgo de la propagacion del fuego
en caso de incendio.

Por no hablar de las aceras y los
desprendimientos de tierra que evi-
tan el uso de estas, impidiendo el
transito de las personasy aun mas si
cabe si estas van con un cochecito.

El alumbrado también es es-
caso, incluso en zonas donde hay
paradas de transporte publico,
provocando la insequridad de las
personas que usan dicho servicio.

La seflalizacion con el nom-
bre de las calles deja mucho que

desear, puesto gue cuando se ha
caido algun cartel, este ha desapa-
recido, pero no se ha reemplaza-
do o ha tardado mas de lo debido.
Entendemos que las calles han de
estar identificadas y consideramos
una irresponsabilidad que en caso
de deterioro o perdida no sea re-
puesto.

Por otro lado, se ha pedido tra-
tar la contaminacion acustica que
sufren algunos vecinos debido a la
orientacion de sus viviendas a la
carretera comarcal, autovia y fabri-
cas...y no han obtenido respuesta
ninguna incluso habiendo estudios
de la diputacion que demuestran
dicha contaminacion.

Des d'aquest grup municipal,
Ciutadans Abrera, continuarem
treballant per millorar la qualitat de
vida dels nostres veins i veines de
tot el municipi perque no creiem ni
tenim intencio de generar barris de
primera i barris de segona.

A

MONICA LORENTE GIL
Concejal de C's

Correo electronico:
lorentegm@ajuntamentabrera.cat

Web:
https://twitter.com/Cs_Abrera

| EN ESTE NUMERO DEL ABRERAINFO, EL GRUPO MUNICIPAL
s DELPARTIDO POPULAR (PP) NO PUBLICA SU ARTICULO
POR MOTIVOS PERSONALES DEL CONCEJAL
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JULIAN DE ANTON
Concejal del PP de Abrera

Teléfono: 656 939 606
Hotel d'Entitats

Tercer martes del mes
del9ha20h

Correo electrénico:
ppabrerajulian@gmail.com

Web:
www.ppabrera.com
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El Partit Democrata ha pre-
sentat a la Comissio de Foment
del Senat una mocio que ha estat
aprovada per unanimitat per re-
clamar meés inversions a la xarxa
de rodalies de Catalunya que en
garanteixin la seguretat de tots els
usuaris, especialment a la R4 al
Bages, que com sabeu ens afecta
directament al nostre municipi. La
mocio insta el govern espanyol
a "rectificar la falta d'inversid
a la xarxa de rodalies i el gran
deéficit que pateix, que ja s’ha
fet cronic” i a “executar les actu-
acions recollides al Pla de rodalies
2017-2025, inclosa la linia R4, mi-
llorant-ne la fiabilitat’, aixi com el
compliment dels compromisos
que preveuen els Pressupostos
Generals de 'Estat del 2018.

Aguesta mocio arriba després
que en els ultims 4 mesos aques-
ta linia hagi patit dos accidents a la
comarca del Bages: un el novembre
passat, que va deixar un morti qua-
ranta-quatre ferits; i un altre a princi-
pis de febrer amb una altra persona
morta i diversos ferits. La mocio tam-
bé ha posat en valor la importancia
d'aquesta linia: “Es una linia fona-
mental per les infraestructures de
la Catalunya Central, sobretot per
connectar amb Barcelona, i per la
vertebracié territorial del pais i el
creixement economic”. Cal recor-
dar també que en més d'una ocasio,
també han estat aprovades diferents
les mocions al nostre ajuntament
també en defensa d'uns preus mes
raonables en el transport public per
a fer mes atractiu aquest mitja de
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LA COMISSIO DE FOMENT DEL SENAT APROVA UNA MOCIé
DEL PARTIT DEMOCRATA PER MILLORAR LA INVERSIO A RODALIES

transport public | fomentar el seu
us, fet que a meés repercutiria favo-
rablement al medi ambient

A mes, altext de la mocio tam-
bé s'exigeix a ADIF que “faci to-
tes les actuacions necessaries
per garantir la seguretat de tota
la infraestructura” i al Ministeri
de Foment que “faci les inversi-
ons necessaries a la R4 per oferir
un servi competitiu, eficient i
segur”. Pel que fa a les obres que
hi ha en marxa o que es troben en
fase d'estudi, s'insta a agilitzar-les.
Tambe es demana una millor coor-
dinacio del Comite rector estrategic
del pla de rodalies amb la Generali-
tat. La mocio s'ha aprovat després
que el Partit Democrata hagi con-
sensuat amb altres partits politics
els punts que la conformen.
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ALBA HIDALGO
Cap de llista Junts x Catalunya

Per més informacio:
albajxcatabrera@gmail.com

Web:
www.facebook.com/AbreraJxC



GUSTAVO BACO

Instructor dels cursos de
Defensa Personal Femenina

RECENTMENT S'HAN ENGEGAT ELS
DARRERS CURSOS ANUALS
DE DEFENSA PERSONAL FEMENINA
D’ABRERA, OI?

Efectivament, el curs anual es va enge-
gar el mes de febrer passat i limpartirem
fins al desembre, excepte el mes d'agost.

QUIN ES L'OBJECTIU DE
REALITZAR AQUEST TIPUS DE
FORMACIONS ENTRE LES NOIES
| DONES D'ABRERA?

L'objectiu principal del curs és afavorir
lautoestima i la confianca de la dona i forjar
la seva seguretat personal, a més d'apren-
dre eines per a defensar-se d'una possible
agressio i crear una xarxa positiva entre totes
les assistents.

| PARLANT DE LA DEFENSA
PERSONAL FEMENINA, COM LA
DEFINIRIES?

Doncs no té res a veure amb la defensa
personal conjunta, sigui d'homes o d'ho-
mes i dones; perquée en la defensa personal
femenina treballem en conjunt les tecni-
ques, les ensenyem i despres treballem in-
dividualment amb cadascuna de les dones
O noies. També procurem tractar els pro-
blemes que puguin tenir les dones, perqué
és important tenir el cap ben centrat si no
tenim el cap ben centrat les tecniques no
valen per a res.

EN QUANT A LES TECNIQUES QUE
COMENTAVES, QUINES SON?

Son unes tecniques on no utilitzem
practicament la forca; nomes tecnicismes.
Es tracta de moviments per poder sortir
d'una possible agressio amb el posterior
desequilibri de l'agressor. | treballem també
amb lautoestima, que com ja he comentat,
és de vital importancia.

ENGUANY EL CURS DE DEFENSA
PERSONAL FEMENINA CONSTA DE
TRES GRUPS DE TREBALL. COM
S'ESTRUCTUREN?

En primer lloc trobem el grup de noies
de 12 a 17 anys, que va arrencar el dissabte
23 de febreries fa en horari de mati i des-
pres tenim dos grups per a dones majors de
18 anys: el primer d'aquests es va engegar
el divendres 22 de febrer en horari de tarda
i el segon amb inici el dissabte 23 de febrer
també en horari de tarda. Tots els cursos
estan complets aixi que, estic molt content!

PER QUE ES IMPORTANT
TREBALLAR EN AQUESTS GRUPS
DIFERENCIATS PER EDATS?

Les necessitats d'una noia jove son dife-
rents de les d'una d'edat més avancada. Dife-
renciem a l'hora de explicar o de donar el curs,
les tecniques son les mateixes. Perd diferenci-
em, l'agilitat basicament de les noies mes jo-
ves de les més grans; tinc alumnes que tenen
mes de 60 anys i, és clar, hi ha coses que no
podem ensenyar-li. Tambeé a l'hora d'impartir
el curs, el llenguatge i els arguments que utilit-
z0 son diferents d'un curs per a menors d'edat
que d'un altre per a les majors d'edat, amb les
que puc parlar més obertament.

JA FAALGUNS ANYS QUE OFERIU
AQUEST SERVEI A ABRERA. COM
VALORES L' ACOLLIDA DEL CURS DE
DEFENSA PERSONAL FEMENINA?
Fantastical L acollida ha estat fantastica
un any meés, excepcional. Els cursos s'han
omplert tots tres i amb les alumnes estic molt

contenti sobretot pels comentaris que etvan
fent al llarg del curs, o al final del mateix en
el cas del curs anterior. Les paraules que et
diuen, com han comencat i com han acabat
el curs; és el millor que et pots endur.

I QUINA VALORACIO EN FAS DE
L'APOSTA DE LAJUNTAMENT
D'’ABRERA PER CONTINUAR
IMPARTINT AQUESTES
FORMACIONS AL MUNICIPI?

Jo no he vist cap Ajuntament igual, per-
gue no hi ha cap consistori que aposti el
que aposten aqui a Abrera. Aposten per les
joves, pels joves, per les dones, aposten per
tot, per ajudar la ciutadania. No €s nomes
positiu sind que tots els abrerencs i totes les
abrerenques ho haurien d'agrair.

T'AGRADARIA CONTINUAR
TREBALLANT AMB L'AJUNTAMENT
D'’ABRERA PER APROPAR LA
DEFENSA PERSONAL JA NO NOMES
A LES DONES | NOIES SINO TAMBE
A D’ALTRES COL-LECTIUS?

| tant que sil Per exemple aquest any
estic fent un curs mixte, adrecat al jovent
de l'Institut Voltrera i és un pas més de la
defensa personal i a banda de la femenina. |
a nivell personal he encetat un projecte per
a persones amb discapacitat fisica que és
un collectiu que també necessita eines per
a defensar-se d'una possible agressio i que
m'agradaria molt dur-lo a Abrera.

COM PODEN CONTACTAR AMB TU
LES PERSONES INTERESSADES EN
LA TEVA ACTIVITAT?

Doncs a les adreces de correu electronic
gustavo@defensapersonalfemenina.cat, do-
nes.igualtat@ajuntamentabrera.cat; al perfil
d' Instagram defensa.personal.femenina i al
meu Facebook Gustavo Baco o a la pagina
de Facebook a defensapersonalfemenina.
cat. Us convido a visitar els meus perfils per
saber com treballo i qué fem als cursos de
defensa personall



