
 

 

INFORMACIÓ I NORMATIVA SOBRE EL NEDAESTIU 
(CURSETS DE NATACIÓ INTENSIUS DEL CAM) 

 
El NedaEstiu és un curset de natació que s’ofereix durant l’estiu de forma intensiva en 
horari de tarda al Centre Aquàtic Municipal d’Abrera (CAM). 
 
Aquesta activitat complementària als cursets de temporada, pretén oferir un servei a tots els 
infants i joves de 4 a 13 anys, ambdós inclosos, independentment del seu nivell de natació i 
de si han cursat algun altre curset durant la temporada. 
 
El seu objectiu i finalitat és aconseguir una autonomia de moviment en el medi aquàtic, 
treballant aspectes bàsics de la natació com: familiarització, flotació, propulsió, immersions i 
respiració. A més de potenciar l’adquisició d’hàbits d’higiene abans i després de l’activitat 
física (dutxa prèvia al bany, ús del casquet de bany i sabatilles). 
 
Calendari de l’activitat: 
 
El NedaEstiu es realitza durant 4 setmanes, des del dilluns 6 al divendres 31 de juliol de 
2026, ambdós inclosos, de dilluns a divendres, en sessions de 50 minuts.  
 
Quota de l’activitat: 
 
La taxa de tot el curset és de 32,94 €. 
 
Relació de grups i horaris per any de naixement: 
 
- Infants nascuts entre el 2020 i 2021: De 16.00 a 16.50 h. 
- Infants nascuts entre el 2018 i 2019: De 16.50 a 17.40 h.  
- Infants i joves nascuts entre el 2013 i 2017: De 18.00 a 18.50 h.  
 
Aspectes importants a tenir en compte: 
 

 L’entrada i sortida es farà, com els cursets de natació de temporada, per la porta que 
hi ha al final del pàrquing del CAM que dona accés als vestidors de cursetistes. 

 
 El vestidor 1 serà masculí, el 2 i 3 seran mixtes i el vestidor 4 serà femení. Els 

cursetistes que necessitin d’un acompanyant hauran de ser els dos, cursetista i 
acompanyant, del mateix sexe. En cas contrari hauran d’utilitzar el mixt. 

 
 Es recomana que ja vinguin amb el banyador posat per estar el mínim temps 

possible al vestidor. Així mateix, aconsellem que no es deixi roba als bancs i que 
aquesta quedi guardada a les taquilles o, segons els casos, se l’emporti 
l’acompanyant, donat que hi hauran més cursets que poden entrar o sortir, a diferent 
horari, en el mateix espai.  

 
 Si hi ha algun aspecte o necessitat especial per part de la persona inscrita que pugui 

arribar a interferir en el desenvolupament de l’activitat, haurà de ser comunicada 
prèviament a la formalització de la inscripció de l’activitat i valorada pels tècnics 
corresponents per determinar si l’infant o jove pot inscriure’s en l’esmentada activitat. 
En cas de no fer-ho, el Servei d’Esports té la potestat de dur a terme baixa 
administrativa sense que la persona interessada tingui dret a reclamació econòmica. 

 



 

 

 Aquesta normativa queda supeditada a qualsevol possible restricció derivada de 
possibles situacions adverses no imputables al Servei d’Esports. 

 
 El Servei d’Esports es reserva el dret de modificar la programació anterior i variar la 

distribució d’horaris, d’instal·lacions i de personal. 
 

 Totes les baixes i/o modificacions en els serveis subscrits per les persones usuàries 
s'hauran de comunicar a la Recepció del CAM abans del primer dia del mes en què 
hagin de produir efecte. Per tant, en el cas del NedaEstiu s’haurà de sol·licitar abans 
del 06/07/2026. 

 
 L’impagament de quotes comportarà la baixa de l’activitat i la pèrdua dels drets de 

matrícula, si fos el cas. Igualment, no es podrà inscriure en cap altra activitat si no 
s’està al corrent del pagament dels rebuts pendents. 

 
 Qualsevol usuari o usuària que incompleixi aquesta normativa se li podrà denegar 

l’accés a la instal·lació. 
 

 Cal portar: Banyador, escarpins o xancles, casquet de bany, capa, barnús o 
tovallola, i ulleres (optatives) 

 
Com donar-me d’alta: 
 
Omplint les dades requerides als formularis habilitats a la pàgina web de l’Ajuntament 
d’Abrera (www.ajuntamentabrera.cat ). 
També es podrà realitzar personant-se a la Recepció del Centre Aquàtic Municipal (CAM) en 
horari d’atenció al públic: de dilluns a divendres de 7.00 a 22.00 hores, dissabte de 9.00 a 
20.00 hores, i diumenge de 10.00 a 14.00 hores. 
 
Documentació que cal aportar per dur a terme la inscripció:  
 

 DNI del pare/mare/tutor/a (en cas de ser menors d’edat) i DNI de l’interessat (si en té) 
 

 Targeta sanitària 
 

 Número de compte IBAN 


