Ajuntament d'Abrera

INFORMACIO | NORMATIVA SOBRE EL NEDAESTIU
(CURSETS DE NATACIO INTENSIUS DEL CAM)

El NedaEstiu és un curset de natacié que s’ofereix durant I'estiu de forma intensiva en
horari de tarda al Centre Aquatic Municipal d’Abrera (CAM).

Aquesta activitat complementaria als cursets de temporada, pretén oferir un servei a tots els
infants i joves de 4 a 13 anys, ambdés inclosos, independentment del seu nivell de natacio i
de si han cursat algun altre curset durant la temporada.

El seu objectiu i finalitat és aconseguir una autonomia de moviment en el medi aquatic,
treballant aspectes basics de la natacié com: familiaritzacio, flotacio, propulsid, immersions i
respiracié. A més de potenciar I'adquisicié d’habits d’higiene abans i després de I'activitat
fisica (dutxa préevia al bany, us del casquet de bany i sabatilles).

Calendari de I’activitat:

El NedaEstiu es realitza durant 4 setmanes, des del dilluns 6 al divendres 31 de juliol de
2026, ambdos inclosos, de dilluns a divendres, en sessions de 50 minuts.

Quota de I'activitat:

La taxa de tot el curset és de 32,94 €.

Relacié de grups i horaris per any de naixement:

- Infants nascuts entre el 2020 i 2021: De 16.00 a 16.50 h.
- Infants nascuts entre el 2018 i 2019: De 16.50 a 17.40 h.
- Infants i joves nascuts entre el 2013 i 2017: De 18.00 a 18.50 h.

Aspectes importants a tenir en compte:

o L’entrada i sortida es fara, com els cursets de natacié de temporada, per la porta que
hi ha al final del parquing del CAM que dona accés als vestidors de cursetistes.

o El vestidor 1 sera masculi, el 2 i 3 seran mixtes i el vestidor 4 sera femeni. Els
cursetistes que necessitin d’'un acompanyant hauran de ser els dos, cursetista i
acompanyant, del mateix sexe. En cas contrari hauran d’utilitzar el mixt.

e Es recomana que ja vinguin amb el banyador posat per estar el minim temps
possible al vestidor. Aixi mateix, aconsellem que no es deixi roba als bancs i que
aquesta quedi guardada a les taquilles o, segons els casos, se |'emporti
'acompanyant, donat que hi hauran més cursets que poden entrar o sortir, a diferent
horari, en el mateix espai.

o Si hi ha algun aspecte o necessitat especial per part de la persona inscrita que pugui
arribar a interferir en el desenvolupament de l'activitat, haura de ser comunicada
préviament a la formalitzacié de la inscripcid de l'activitat i valorada pels técnics
corresponents per determinar si I'infant o jove pot inscriure’s en 'esmentada activitat.
En cas de no fer-ho, el Servei d’Esports té la potestat de dur a terme baixa
administrativa sense que la persona interessada tingui dret a reclamacié economica.

R\ LA
e Abrern gl
™ 3030

4n

Plaga Constitucia, 1 0BG30 Abrera (Barcelona) - Tel. 53 770 03 25 - informaciof@abrara.cat - www.abrera cat



Ajuntament d'Abrera

e Aquesta normativa queda supeditada a qualsevol possible restriccié derivada de
possibles situacions adverses no imputables al Servei d’Esports.

o El Servei d’Esports es reserva el dret de modificar la programacio anterior i variar la
distribucio d’horaris, d’instal-lacions i de personal.

o Totes les baixes i/o modificacions en els serveis subscrits per les persones usuaries
s'hauran de comunicar a la Recepcié del CAM abans del primer dia del mes en qué
hagin de produir efecte. Per tant, en el cas del NedaEstiu s’haura de sol-licitar abans
del 06/07/2026.

e L'impagament de quotes comportara la baixa de I'activitat i la pérdua dels drets de
matricula, si fos el cas. Igualment, no es podra inscriure en cap altra activitat si no
s’esta al corrent del pagament dels rebuts pendents.

e Qualsevol usuari o usuaria que incompleixi aquesta normativa se li podra denegar
'accés a la instal-lacio.

e Cal portar: Banyador, escarpins o xancles, casquet de bany, capa, barnds o
tovallola, i ulleres (optatives)

Com donar-me d’alta:

Omplint les dades requerides als formularis habilitats a la pagina web de I'’Ajuntament
d’Abrera (www.ajuntamentabrera.cat ).

També es podra realitzar personant-se a la Recepcié del Centre Aquatic Municipal (CAM) en
horari d’atenci6 al public: de dilluns a divendres de 7.00 a 22.00 hores, dissabte de 9.00 a
20.00 hores, i diumenge de 10.00 a 14.00 hores.

Documentacioé que cal aportar per dur a terme la inscripcio:

o DNI del pare/mare/tutor/a (en cas de ser menors d’edat) i DNI de l'interessat (si en té)
e Targeta sanitaria

¢ Numero de compte IBAN
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